
8月31日 野菜の日

　桃がおいしい季節になりました!
　みりょく満点物語では、会員さんの桃や福島県産の
桃が多く並んでおります。
　お土産にも喜ばれるかと思いますので、お立ち寄り
の際はぜひお買い求めください

　その他にも、ブドウや梨も並び始めて
おりますので、併せてご賞味ください。

8月31日 野菜の日

おいしい桃、
　入荷してます！

みりょく満点物語では、8月27日（日）に野菜の日イベントを開催します。
当日831円以上お買い上げのお客様に粗品をプレゼント！

数量限定のなくなり次第終了となります。

皆様のご来店をお待ちしております!!
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当日831円以上お買い上げのお客様に粗品をプレゼント！

数量限定のなくなり次第終了となります。

皆様のご来店をお待ちしております!!
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JA 東西しらかわ
農産物直売所 みりょく満点物語

〒963-5683 福島県東白川郡棚倉町大字下山本字愛宕平15-1
直　売　所　TEL（0247）33-1212　FAX（0247）33-3770  　   レストラン　TEL（0247）23-0831

お値引商品やプレゼント企画など、ちょっとお得な一日！
是非、お誘いあわせの上、ご来店くださいませ。

※数に限りがございます。ご了承ください。

●直売所・ミルク工房
●旬彩レストラン「山ぼうし」

9：30～18：00

11：00～14：00／17：30～20：00（予約制）

毎月10日はお楽しみ抽選会（棚倉店）
9月10日（日）

2023年8月16日発行

特集特集
P2 豊洲市場で夏秋野菜トップセールスを実施豊洲市場で夏秋野菜トップセールスを実施
P3 第10 回ＪＡ東西しらかわ肉用牛共進会を開催第10 回ＪＡ東西しらかわ肉用牛共進会を開催

P14 《消費税のインボイス制度》に係る
JA米穀事業特集

《消費税のインボイス制度》に係る
JA米穀事業特集

P4 青年連盟だより「第 25 回どろんこバレー大会を開催」青年連盟だより「第 25 回どろんこバレー大会を開催」

P5
女性部だより「福島県家の光大会」女性部だより「福島県家の光大会」
第５回組合長杯ゴルフ大会を開催第５回組合長杯ゴルフ大会を開催

直売所お買い上げ1,000円で1回の抽選になります！

営業時間

9月の定休日

《直売所》 《旬彩レストラン・山ぼうし》
《ミルク工房》

19日（火） 毎週 火・水



～おいしさ満点～
夏秋野菜のみりょくをPR

　グランドチャンピオンに小林輝男さん　
”ももたろう”が受賞

トマト・キュウリ・サヤインゲンを展示トマト・キュウリ・サヤインゲンを展示

今が旬！ 自信をもっておいしいと言えるＪＡの野菜を
ＰＲしてきました。食味の高い良品質な野菜を

全員で一致団結し生産していきましょう！

特
集

　７月19日、東京都江東区の都中央卸売市場「豊洲市場」にて夏秋野菜トップセールスを行
いました。管内の市町村、関係機関、ＪＡの役職員15人が参加。野菜詰め合わせ200セット
を用意して仲卸やバイヤーに無料で配布し、東西しらかわ農産物の魅力や「みりょく満点」
ブランドの特徴についてＰＲしました。都内量販店では特設ブースを設け、役職員がブース
前にてお声掛けし多くの方にお買い求めいただきました。

第10回 JA東西しらかわ肉用牛共進会を開催
　７月26日、塙町の畜産振興集出荷場にて共進会を開催しました。出品された牛20頭のうち、月齢別に
３つの区分に分け発育や品質を競い合いました。優等賞（首席）に計７頭が選ばれ９月に開かれる県の「Ｊ
Ａグループ福島肉用牛共進会」に出場します。グランドチャンピオン賞には、鮫川村の小林輝男さんが出
品した「ももたろう」が選ばれ、講評では月齢や体高から導き出される発育指数が平均値を満たし良好で、
的確な飼養管理の行き届いた牛であったと高い評価
を得ました。
　全体的に年々高く評価されているＪＡの牛は今後
さらにレベルアップを図り品質を高めてまいります。

グランドチャンピオン

優等賞

ももたろう 小林 輝男さん

No.3 のりこ
 【矢吹 秋男】
No.5 かすみ
 【佐川 一男】
No.8 みつこ
 【長久保 一弥】
No.10 ゆりきよえむ 37
 【菊池 一裕】
No.15 ５きたほり 32
 【堀川 重子】
No.17 ２２くにほり
 【堀川 重子】

【
県に出場する牛の名前と
生産者（敬称略） 受賞

おめでとう
ございます！
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第5回 組合長杯ゴルフ大会を開催しました!

　7月１日、棚倉田舎倶楽部にて第５回組合長杯ゴ
ルフ大会を開催しました。菊池組合長の始球式で始
まり、 参加者たちはハツラツとしたプレーでゴルフ
の腕前を競い合いました。参加賞にはＪＡの「みりょ
く満点あらびきウインナー」が配られ、表彰者には
ファーマーズマーケット「みりょく満点物語」「旬彩
レストラン山ぼうし」、「ミルク工房」で利用できる
お買い物商品券や高圧洗浄機など豪華景品が送ら
れました。受賞者は以下の通り。（敬称略）

総
合
優
勝

総
合
優
勝

高
橋 

義
高

高
橋 

義
高

準優勝準優勝 菊池 祥泰菊池 祥泰
３位３位 金澤 栄寿金澤 栄寿

女性優勝女性優勝 兼田 サキ子兼田 サキ子
準優勝準優勝 塩田 さつき塩田 さつき

組合長賞組合長賞 武　泰 秀武　泰 秀

優 優勝杯を手にする高橋さん

【結果】
《レディース賞》

女性部だより
　
７
月
４
日
に
福
島
市
で
開
か
れ
た
令
和

５
年
度
福
島
県
家
の
光
大
会
・
福
島
女
性

部
活
動
体
験
発
表
会
・
生
活
文
化
活
動
発

表
会
に
出
席
し
ま
し
た
。

　
当
大
会
は
、「
家
の
光
」「
地
上
」「
ち
ゃ

ぐ
り
ん
」
の
普
及
拡
大
を
通
じ
て
Ｊ
Ａ
教

育
文
化
活
動
の
促
進
に
努
め
る
と
と
も
に
、

「
家
の
光
記
事
活
用
」
を
通
じ
て
活
発
な
活

動
を
続
け
、
組
織
の
活
性
化
を
図
っ
た
Ｊ

Ａ
に
つ
い
て
そ
の
功
績
を
表
彰
す
る
も
の

で
す
。
　
　

　
ま
た
、Ｊ
Ａ
女
性
部
活
動
の
体
験
と
家
の

光
の
記
事
活
用
に
つ
い
て
発
表
を
行
う
と

と
も
に
参
加
者
の
交
流
と
活
動
の
レ
ベ
ル

ア
ッ
プ
を
図
る
こ
と
を
目
的
に
開
催
し
て

い
ま
す
。

　
７
月
29
日
、
第
１
回
フ
レ
ッ
シ
ュ
ミ

ズ
の
会
は
保
存
食
＆
ヘ
ル
シ
ー
食
の
料

理
教
室
を
開
き
ま
し
た
。

　
講
師
に
鈴
木
ミ
チ
子
さ
ん
（
鮫
川
班
）

を
招
き
、
今
が
旬
の
キ
ュ
ウ
リ
で
日
持

ち
す
る
漬
物
や
、
大
豆
ミ
ー
ト
を
使
っ

た
ヘ
ル
シ
ー
な
ハ
ン
バ
ー
グ
作
り
を
行

い
レ
シ
ピ
を
共
有
し
ま
し
た
。

　 

７
月
30
日
、
中
部
支
部
は

S
D
G
s
の
取
り
組
み
と
し
て

牛
乳
パ
ッ
ク
を
活
用
し
た
「
ペ

ン
立
て
と
小
物
入
れ
作
り
」
を

行
い
ま
し
た
。

レ
ク
ダ
ン
ス
を
発
表
!!

東部支部のレクダンスステージ発表の様子

「ちゃぐりん」普及の表彰を受ける菊池組合長

青年連盟だより

第
25
回 

ど
ろ
ん
こ
バ
レ
ー
大
会
を
開
催
！

ど
ろ
ん
こ
熱
戦
!!

　
Ｊ
Ａ
東
西
し
ら
か
わ
青
年
連
盟
は
７

月
15
日
、Ｊ
Ａ
東
西
し
ら
か
わ
本
店
隣
接

の
休
耕
田
を
有
効
活
用
す
る
目
的
で
25

回
目
と
な
る
「
ど
ろ
ん
こ
バ
レ
ー
大
会
」

を
開
催
し
ま
し
た
。
　

　
一
般
参
加
も
募
り
Ｊ
Ａ
職
員
や
県
青

年
連
盟
ら
な
ど
10
チ
ー
ム
計
55
人
が
参

加
。
ビ
ー
チ
ボ
ー
ル
形
式
で
試
合
を
行

い
ま
し
た
。

　
参
加
者
た
ち
は
お
揃
い
の
仮
装
や
ユ

ニ
ホ
ー
ム
を
身
に
ま
と
い
団
結
し
た
プ

レ
ー
で
見
る
人
を
楽
し
ま
せ
、
全
身
泥

だ
ら
け
に
な
り
な
が
ら
熱
戦
を
繰
り
広

げ
ま
し
た
。

　
優
勝
チ
ー
ム
は
最
高
得
点
数
36
点
を

獲
得
し
た
棚
倉
町
の
同
級
生
チ
ー
ム
「
レ

イ
ド
ラ
ゴ
ン
」！
。
上
位
３
チ
ー
ム
に
は
、

Ｊ
Ａ
が
運
営
す
る
フ
ァ
ー
マ
ー
ズ
マ
ー

ケ
ッ
ト
「
み
り
ょ
く
満
点
物
語
」
や
「
旬

彩
レ
ス
ト
ラ
ン
山
ぼ
う
し
」、「
ミ
ル
ク

工
房
」
で
使
用
で
き
る
お
買
い
物
商
品

券
と
県
内
産
の
桃
が
送
ら
れ
ま
し
た
。

大健闘により友好的な大会となりました。
ご参加ありがとうございました！

大会の様子大会の様子

優勝チーム「レイドラゴン」の試合の様子優勝チーム「レイドラゴン」の試合の様子 優 勝

準優勝
チームひたやす

（いわき市より参戦）

３位
JA東西しらかわ青年連盟 

東部支部
（委員長率いる選抜メンバー）

レイドラゴン
（地元同級生なかよしチーム）
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月
30
日
、
中
部
支
部
は

S
D
G
s
の
取
り
組
み
と
し
て

牛
乳
パ
ッ
ク
を
活
用
し
た
「
ペ

ン
立
て
と
小
物
入
れ
作
り
」
を

行
い
ま
し
た
。

レ
ク
ダ
ン
ス
を
発
表
!!

東部支部のレクダンスステージ発表の様子

「ちゃぐりん」普及の表彰を受ける菊池組合長

青年連盟だより

第
25
回 

ど
ろ
ん
こ
バ
レ
ー
大
会
を
開
催
！

ど
ろ
ん
こ
熱
戦
!!

　
Ｊ
Ａ
東
西
し
ら
か
わ
青
年
連
盟
は
７

月
15
日
、Ｊ
Ａ
東
西
し
ら
か
わ
本
店
隣
接

の
休
耕
田
を
有
効
活
用
す
る
目
的
で
25

回
目
と
な
る
「
ど
ろ
ん
こ
バ
レ
ー
大
会
」

を
開
催
し
ま
し
た
。
　

　
一
般
参
加
も
募
り
Ｊ
Ａ
職
員
や
県
青

年
連
盟
ら
な
ど
10
チ
ー
ム
計
55
人
が
参

加
。
ビ
ー
チ
ボ
ー
ル
形
式
で
試
合
を
行

い
ま
し
た
。

　
参
加
者
た
ち
は
お
揃
い
の
仮
装
や
ユ

ニ
ホ
ー
ム
を
身
に
ま
と
い
団
結
し
た
プ

レ
ー
で
見
る
人
を
楽
し
ま
せ
、
全
身
泥

だ
ら
け
に
な
り
な
が
ら
熱
戦
を
繰
り
広

げ
ま
し
た
。

　
優
勝
チ
ー
ム
は
最
高
得
点
数
36
点
を

獲
得
し
た
棚
倉
町
の
同
級
生
チ
ー
ム
「
レ

イ
ド
ラ
ゴ
ン
」！
。
上
位
３
チ
ー
ム
に
は
、

Ｊ
Ａ
が
運
営
す
る
フ
ァ
ー
マ
ー
ズ
マ
ー

ケ
ッ
ト
「
み
り
ょ
く
満
点
物
語
」
や
「
旬

彩
レ
ス
ト
ラ
ン
山
ぼ
う
し
」、「
ミ
ル
ク

工
房
」
で
使
用
で
き
る
お
買
い
物
商
品

券
と
県
内
産
の
桃
が
送
ら
れ
ま
し
た
。

大健闘により友好的な大会となりました。
ご参加ありがとうございました！

大会の様子大会の様子

優勝チーム「レイドラゴン」の試合の様子優勝チーム「レイドラゴン」の試合の様子 優 勝

準優勝
チームひたやす

（いわき市より参戦）

３位
JA東西しらかわ青年連盟 

東部支部
（委員長率いる選抜メンバー）

レイドラゴン
（地元同級生なかよしチーム）

05 No.270 04No.270《 中部営農センター  購買 》　TEL ／ 0248-32-3511　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
休日営業時間／４月・９月→8:30 ～ 12:00、 ５～８月→8:30 ～ 17:00、 10 ～３月→8:30 ～ 12:00土曜のみ

《 東部営農センター  購買 》　TEL ／ 0247-43-1141
休日営業時間／４月・９月→8:30 ～ 12:00、 ５～８月→8:30 ～ 17:00、 10 ～３月→8:30 ～ 12:00土曜のみ
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22 今時期の水田管理について

7月11日、ＪＡとＪＡ共済連は地域貢献活動の一
環として白河市立表郷幼稚園にて防災意識啓発活動
“ふくしま防災アクション”、「防災戦隊ボウサイザー
の防災教室」を開催しました。

地域の児童たちが安全に生活を送ることを目的に、
緊急時や災害に備えて教職員や保護者の指示に従
い、落ち着いて素早い行動ができるよう学ぶ教育機
会のひとつです。児童たちは、ボウサイザーのアクシ
ョンステージショーを真剣に観て学んでいました。

6月29日、白河市表郷の水稲農家、鈴木昭雄さんにＫ
ＦＢ「ふっくん&しまちゃんの天気予報」にご出演いただ
きました。

鈴木さんは飼料用米やもち米を含む面積15haほどの
水稲を作付けしています。この時期の周辺の草刈り作業
や除草剤散布、水量調節などの管理について取材を受け
ました。

今年の生育状況は例年に並び良好で、問題なく生育中
であり安定した収量が見込まれます。

毎週木曜日の18:15～より県内の農畜産情報が放送
されていますのでぜひご覧ください。

子どもたちの安全確保

「ふっくん&しまちゃん天気予報」の取材を受ける鈴木さん

防災について学ぶ児童たち

あぜ道講習会の様子

44

7月10日、キュウリ専門部会中部支部は本店棚倉
集出荷場にて「キュウリ目揃え会及び現地指導会」を
開催しました。

県南農林事務所と取引市場関係者より今年度の天
候や生育状況、市況などを確認しながら今後の栽培
管理について詳しく説明があり、農薬での防除につ
いても使用方法や注意点などを踏まえて説明いただ
きました。また、詰め方や規格についても部会員で意
見を出し合い、収量増加や品質と食味の向上を目指
し情報の共有を図りました。

最盛期を迎えて

品質や規格を確認する部会員

88 66 出穂が始まる

7月27日、トマト専門部会東部支部は、東部営農
センター集出荷場にて「トマト目揃え会」を開催しま
した。 

目揃え会では、トマト着色基準、出荷規格表をもと
に品質や選別基準の確認を行いました。気温が高い
日が続き果実の登熟も早くなることから、採り遅れ
がないよう注意喚起しました。また、トマトの販売情
勢をもとに、今後の市場の見通しについても説明を
行いました。

77

7月25日、インゲン専門部会東部支部は東部管内
にて、「インゲン巡回栽培講習会及び目揃え会」を開
催しました。 

栽培講習会では、各圃場の生育状況を踏まえ県南
農林事務所の方から今後の栽培管理について説明が
ありました。気温が高い日が続き樹勢も低下するこ
とを見込み、かん水や追肥、また降雨後の病気の発生
についても情報を共有しました。目揃え会では、出荷
規格の確認と品質向上に向けた説明を行いました。
これから出荷も最盛期を迎えることから、熱心に説
明を聞く生産者の姿が多く見られました。

安定した品質と出荷量を目指す

今後の管理について確認する部会員

7月24～ 26日、東部営農センターは管内の水稲
圃場にて「第2回水稲あぜ道講習会」を開催しまし
た。　

全日合わせて80人が参加し、田植えが早いところ
では、出穂している圃場もあることから、参加した生
産者からは今後のカメムシの防除など管理について
多く質問がありました。また、出穂後の水管理につい
ても質問があり、現在の生育状況や今後の天候を踏
まえて意見交換を行いました。

良品質な出荷を継続

今後の管理について確認する部会員

11

6月28日、本店大会議室にてＪＡ職員向けに投資信
託の資産形成勉強会を開催しました。

講師に農林中央金庫福島支店の職員を招き、資産形
成・運用の必要性や2024年からの“新ＮＩＳＡ”につい
ての説明を行いました。

令和5年6月よりＪＡ本店にて投資信託の取扱いを開
始しましたので、興味のある方は【本店 金融共済部 金
融課Tel.（0247）57-5925】までお気軽にお問合せく
ださい。

投資信託をスタート

勉強会の様子

33

7月10日、本店大会議室にて「令和５年度渉外担
当者パワーアップ集会」を開催しました。

講師に元ＮＨＫニュースキャスターの河内理恵氏
を招き、演題「目標達成は決心だ！目標達成力講座」
の記念セミナーを行いました。セミナー後には、菊池
組合長、後藤専務の訓示と職員を代表して矢祭支店
の豊田泉ＬＡによるがんばろう三唱で本年度の共済
事業目標達成に向け意識統一を図りました。

目標達成にむけて

河内氏の講習を聞く職員

07 No.270 06No.270《 矢祭支店  購買 》　TEL ／ 0247-46-3145 　　　　　　　　　　　　　　　　　　  
休日営業時間／ 4月→8:30 ～ 12:00、 ５月→8:30 ～ 17:00、 ６～２月→8:30 ～ 12:00土曜のみ

《 鮫川支店  購買 》　TEL ／ 0247-49-3131　休日営業時間／ 8:30 ～ 12:00 土曜のみ
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22 今時期の水田管理について
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きました。
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水稲を作付けしています。この時期の周辺の草刈り作業
や除草剤散布、水量調節などの管理について取材を受け
ました。

今年の生育状況は例年に並び良好で、問題なく生育中
であり安定した収量が見込まれます。

毎週木曜日の18:15～より県内の農畜産情報が放送
されていますのでぜひご覧ください。
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「ふっくん&しまちゃん天気予報」の取材を受ける鈴木さん

防災について学ぶ児童たち
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7月10日、キュウリ専門部会中部支部は本店棚倉
集出荷場にて「キュウリ目揃え会及び現地指導会」を
開催しました。

県南農林事務所と取引市場関係者より今年度の天
候や生育状況、市況などを確認しながら今後の栽培
管理について詳しく説明があり、農薬での防除につ
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見を出し合い、収量増加や品質と食味の向上を目指
し情報の共有を図りました。

最盛期を迎えて

品質や規格を確認する部会員

88 66 出穂が始まる

7月27日、トマト専門部会東部支部は、東部営農
センター集出荷場にて「トマト目揃え会」を開催しま
した。 

目揃え会では、トマト着色基準、出荷規格表をもと
に品質や選別基準の確認を行いました。気温が高い
日が続き果実の登熟も早くなることから、採り遅れ
がないよう注意喚起しました。また、トマトの販売情
勢をもとに、今後の市場の見通しについても説明を
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7月25日、インゲン専門部会東部支部は東部管内
にて、「インゲン巡回栽培講習会及び目揃え会」を開
催しました。 

栽培講習会では、各圃場の生育状況を踏まえ県南
農林事務所の方から今後の栽培管理について説明が
ありました。気温が高い日が続き樹勢も低下するこ
とを見込み、かん水や追肥、また降雨後の病気の発生
についても情報を共有しました。目揃え会では、出荷
規格の確認と品質向上に向けた説明を行いました。
これから出荷も最盛期を迎えることから、熱心に説
明を聞く生産者の姿が多く見られました。

安定した品質と出荷量を目指す
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託の資産形成勉強会を開催しました。
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ての説明を行いました。
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投資信託をスタート
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7月10日、本店大会議室にて「令和５年度渉外担
当者パワーアップ集会」を開催しました。

講師に元ＮＨＫニュースキャスターの河内理恵氏
を招き、演題「目標達成は決心だ！目標達成力講座」
の記念セミナーを行いました。セミナー後には、菊池
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07 No.270 06No.270《 矢祭支店  購買 》　TEL ／ 0247-46-3145 　　　　　　　　　　　　　　　　　　  
休日営業時間／ 4月→8:30 ～ 12:00、 ５月→8:30 ～ 17:00、 ６～２月→8:30 ～ 12:00土曜のみ

《 鮫川支店  購買 》　TEL ／ 0247-49-3131　休日営業時間／ 8:30 ～ 12:00 土曜のみ
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7月29～31日の
3日間、総合展示会
「生 活 応 援 フ ェ ア
2023」を 開 催 し ま
した。

お得な日替わり限
定イベントや各ブー
スを回って来場記念品をもらうスタンプラリーなど
特典をご用意し開催。多くの方にご来場いただきま
した。展示会後は役員によるお買い上げ抽選会が行
われ、当選者には生活に役立つ商品が送られます。

総合展示会を開催

展示会の様子

役員による抽選会の様子

99

7月28日、いちご専門部会東部支部は矢祭支店にて
出荷実績検討会を開催しました。 

検討会では、株式会社 平果、土壌協会、部会員、新規
就農予定者が参加し、いちごの出荷・販売実績のデー
タをもとに検討を行いました。 

また、土壌協会の専門医の方から「データ駆動型土
づくり推進事業」と題して活動報告を行いました。土
壌の状態と収量との関わりについて説明があり、時折
頷きながら熱心に話しを聞く生産者の姿が多く見られ
ました。

次年度に向けた検討

実績検討会の様子

8月のＪＡ給油所みりょく特別価格! お得な３日間のお知らせ!!
表郷・棚倉中央・塙・矢祭： 特売日▶ 18日（金）・19日（土）・20日（日）

20日（日）・21日（月）・22日（火）特売日▶矢吹中央：

ダ
イ
コ
ン

ダ イ コ ン の 栽 培 に つ い て

ナビ
営農

（営農指導担当）

東部営農センター
松本 大空

私がご紹介
します！

栽培カレンダー

主
な
作
業

月旬 8月
上 中 下 上 中 下 上 中 下 上 中 下

　ダイコンは、アブラナ科の野菜で根には消化を促進する複数の消化酵素が含まれ
ています。そのひとつ、ジアスターゼは胃腸の動きを活発にし、胃もたれなどを防ぐ
効果があります。また、葉にもビタミンC・ビタミンE・βカロテン等を豊富に含み
ますので葉も捨てないで美味しく頂きましょう。

　ダイコンは、根が非常に深く伸びるので耕土が深く,保水性があり排水性の良い土
が適しています。基肥に堆肥を使用する場合は、完熟堆肥を使用してください。基肥
は「化成肥料+完熟堆肥」をよく土と混ぜましょう。ダイコンの生長点である根の先端
部分が障害物に触れると根が分かれて又根になってしまいます。そのため、深耕や砕
土は十分行いましょう。　※播種の1週間前には、圃場の準備をしましょう。

1. 土作り

　株間30cmで１ヶ所に間隔を開けて4～5粒まきます。
　ダイコンが発芽するまでの期間は、小まめに水をやり表面が乾かないようにしま
しょう。

2. 播　種

　本葉2枚目の頃に１回目の間引き→葉の形が良いものを残して3本にします。
　〈ポイント〉
　子葉の開いている方向と畝が平行となっている物を残しましょう。
　本葉3～4枚目の頃に2回目の間引き → 1ヶ所に2本にします。
　本葉5～6枚目の頃に3回目の間引き → 1ヶ所に1本にします。
　間引きが遅れると根が絡みあったり、曲がったりするので注意して下さい。

3. 間引き

　下葉が横に張り中心の葉が立ってきたら収穫適
期となります。収穫の際は、株の首本をつかんで引
き抜くようにします。収穫が遅れてしまうと「す入
り」が多くなりますので収穫のタイミングには、注
意しましょう。

5. 収　穫

　間引き時に、除草・中耕・土寄せも行うようにしてください。中耕を行うことにより
土中の空気や水の通りが良くなり、土寄せを行うことで曲がるのを防ぐ効果がありま
す。追肥は、最終間引き後に、畝の肩に化成肥料（燐硝安加里S646等）を１株当たり3
～5g与えましょう。

4. 追肥・中耕・土寄せ

11月10月9月

購買
トピックス

秋のお得なオイルキャンペーン&
灯油・軽油キャンペーン開催予定！
秋のお得なオイルキャンペーン&
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詳細は来月号や給油所店舗にて告知しますのでご確認ください。

９月は…９月は…

畑の準備畑の準備
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来月のレシピ × ＝指定
野菜 備食材『ナス』 『○○缶』 ? 9月は？？？

次回お楽しみに。

今月のレシピ

根岸シェフによる今月の一品
テーマ： 「トマト」と「冷凍うどん」
この季節、冷たいうどんも考えましたが、体を冷やしすぎないように温かいうどんで！
旬のトマトとストックしておける冷凍うどん（乾麺も◎）を使ったレシピにしました。
材料を揃えて鍋ひとつで簡単にできる変わり種レシピです！

根岸 祐シェフ

材　料　【2人分】

作り方

2. 鍋に [ つゆ ] の材料を合わせ
たところへ野菜を加え火にか
け、沸いたらうどんを加える。

3. 沸いたら鍋の端で牛肉を加
えほぐす。（火をいれすぎな
いように）火が通ったら盛り
付けて大葉を添えて完成！　
お好みでたまごを入れて下さ
い。

1. 写真のように具材を全て切りましょう。
　•トマト → くし形８等分
　•ナス → 皮を剥き 1.5cm 幅
　•玉ねぎ → １cm 幅の細切り
　•大葉 → 手でざっくりとちぎる
　•たまご → 溶きほぐす

●ご自宅にあるお好みの野菜を使ってください。　★仕上げに酢と辣油を加えると酸辣湯麺風になります。

2

3

冷凍うどん …………………… 2食
トマト …………………………  2個
ナス…………………………… 1本
玉ねぎ……………………… 1/2個
大葉 ………………………… 4枚
たまご ………………………… 2個
牛肉切り落とし ………………120g

[つゆ]
水 ………………………… 700ml
醤油 ……………………… 150ml
みりん ……………………… 100ml

ポイント

●最後まで火加減は強いままで一気に仕上げ、トマトが崩れないように混ぜるのは極力減らしましょう。

アレン ジ

「トマトと牛肉うどん」「トマトと牛肉うどん」

〈材 料〉〈材 料〉 安
全
・
安
心
な
野
菜
を
消
費
者
へ

心
な
野
菜
作
り
を
目
的
と
し
て
こ
だ
わ
り
抜
い

た
良
品
質
な
野
菜
を
生
産
し
て
い
ま
す
。

　
最
後
に
、「
現
在
の
品
質
を
維
持
し
安
全
で

安
心
な
野
菜
を
消
費
者
の
方
に
食
べ
て
貰
い
た

い
。
ま
た
若
手
農
業
者
が
少
し
で
も
増
え
る
環

境
作
り
を
望
み
ま
す
。」
と
今
後
の
抱
負
や
農

業
へ
寄
せ
る
思
い
に
つ
い
て
お
話
し
い
た
だ
き

ま
し
た
。

　
賢
司
さ
ん
の
趣
味
・
休
日
は
昔
の
ト
ラ
ク

タ
ー
を
修
理
・
メ
ン
テ
ナ
ン
ス
し
レ
ス
ト
ア
す

る
こ
と
で
、
ご
自
分
で
い
ろ
い
ろ
と
整
備
す
る

こ
と
を
楽
し
ん
で
い
る
そ
う
で
す
。

　
ま
だ
ま
だ
残
暑
が
続
く
の
で
、
体
調
に
気
を

つ
け
て
今
後
も
消
費
者

に
喜
ば
れ
る
よ
う
な
美

味
し
い
野
菜
を
作
っ
て

下
さ
い
。

　
猛
暑
日
が
続
き
、
じ
わ
じ
わ
と
汗
が
に
じ
み

で
る
夏
真
っ
盛
り
。

　
取
材
さ
せ
て
い
た
だ
い
た
の
は
矢
吹
町
根
宿

に
住
む
小
林
賢
司
さ
ん
で
す
。

　
小
林
さ
ん
は
農
業
を
始
め
て
20
年
。
施
設
ハ

ウ
ス
を
40
ａ（
11
棟
）
で
水
耕
栽
培
の
水
菜
や

ほ
う
れ
ん
草
、
ル
ッ
コ
ラ
を
作
付
け
し
て
い
ま

す
。

　
元
々
サ
ラ
リ
ー
マ
ン
と
し
て
働
い
て
い
た
賢

司
さ
ん
。就
農
し
た
き
っ
か
け
は
、父
親
が
行
っ

て
い
た
水
耕
栽
培
の
事
業
に
興
味
を
持
ち
、
自

分
も
挑
戦
し
て
み
た
い
と
い
う
思
い
か
ら
就
農

を
決
め
た
そ
う
で
す
。
農
業
で
大
変
に
思
う
こ

と
は
、「
気
象
の
変
化
に
対
応
し
た
ハ
ウ
ス
管

理
が
大
変
」
と
の
こ
と
で
、
日
頃
よ
り
温
度
調

節
な
ど
の
生
育
環
境
に
細
や
か
に
気
を
配
ら
れ

て
い
ま
す
。
農
業
を
始
め
て
よ
か
っ
た
こ
と
を

尋
ね
る
と
、「
水
耕
栽
培
に
よ
り
安
定
し
た
野

菜
作
り
が
出
来
る
よ
う
に
な
っ
た
こ
と
」
だ
そ

う
で
す
。

　
今
年
の
生
育
状
況
に
つ
い
て
は
、「
前
半
は

気
象
の
変
動
で
な
か
な
か
う
ま
く
生
育
が
い
か

な
か
っ
た
。」
と
農
業
を
行
う
う
え
で
避
け
て

は
通
れ
な
い
悩
み
に
苦
労
し
た
そ
う
で
す
。

　
小
林
さ
ん
は
〝
Ｆ
Ｇ
Ａ
Ｐ
認
証
〞
を
取
得
し

て
い
て
、
ハ
ウ
ス
内
の
環
境
制
御
の
導
入
と
農

薬
を
あ
ま
り
使
わ
な
い
水
耕
栽
培
で
安
全
・
安

次は「東部地区」を
予定しています。

（46歳）

小
林 

賢
司
さ
ん

こ
ば
や
し

け
ん

じ

水耕栽培 計 40ａ
（水菜・ほうれん草・ルッコラ）

……

「
矢
吹
町
根
宿
」
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とひ

●お父さん 豊さん　●お母さん 幸子さん
矢吹町田内

井上 夢彩ちゃん（8歳）
いのうえ め い

 琉生くん（6歳）
る い

●お父さん 博紀さん　●お母さん 由香里さん
塙町常世北野

冨岡 杏緒ちゃん（7歳）
とみおか あ お

 紫乃ちゃん（5歳）
し の

ふ く

 芙紅ちゃん（3歳）

いつも3人で遊んで
、

笑い声が絶えない、

仲良し姉妹!!
　笑顔がとっても可愛い三姉妹のご紹介です！ 

　３人の趣味やなりたいことを尋ねると長女の杏緒

ちゃんは踊ること。次女の紫乃ちゃんは縄跳びをする

こと。三女の芙紅ちゃんはケーキ屋さんになりたいと

教えてくれました♪ 

　休日は３人で仲良く遊んでいて常に笑い声が絶え

ないそうです。 

　ご両親からは「元気に自分らしく、いっ

ぱい笑っていてほしい」とメッセージをい

ただきました。

サッカー選手!!
夢はパティシエ、

人懐っこい性格です
（12年前に捨て犬のところを拾いました）

元気満点
人生人生

ゆたか こたそう

宗田   豊さん　　イネ子さん  

鮫川村赤坂東野

我が家の
ペットペット矢祭町

小田川
　

なんでも話し合い、
　お互いを認め合うこと!!
なんでも話し合い、
　お互いを認め合うこと!!
　今年で結婚58年目を迎えた宗田さんご夫婦。「みんなと仲良く、なんでも挑戦」がモットーで、
いつも元気いっぱい笑顔の絶えないお２人です。現在もお米や野菜、大豆などたくさんの農作物
を栽培していて収穫したものを友人にあげ喜んでいただけるのが嬉しいとのこと。また、お２人は
温泉施設に出かけマッサージやゆっくりお湯につかることが癒しの時間だそうです。夫婦円満の
秘訣を伺うと「嫌なことがあってもいつまでも引きずらない。なんでも話し合い、お互いを認め合
うこと」と話してくださいました。これからも仲良しでパワフルな姿を見せてくださいね。

犬（雑種）

種 類

陽子（ようこ）
【メス・12才】

名 前

　夢彩ちゃんはのんびり屋さんでやさしいお姉

ちゃん。料理に興味があり最近はごはん作りのお

手伝いをしています。琉生くんは誰とでも仲良く

なれる元気な男の子！今はサッカーを頑張って

います。

　夢彩ちゃんの将来の夢はパティシエ！琉生く

んはサッカー選手になりたいそうです。

　ご両親からは「これからも笑顔で元気いっぱい

楽しいことしようね!!」とメッセージをいただき

ました。

（77歳）  （77歳）  

片野 文勇さん飼い主
かた の ふみ お
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令和 5 年産米出荷契約の皆さまへ

《消費税のインボイス制度》に係る
ＪＡ米穀事業特集

1 インボイス制度とは
　令和５年10月１日から始まる消費税インボイス制度のもとでは、「買い手」が消費税の仕入税額控除を行う
ためには、原則として「売り手」が発行したインボイスが必要となります。

2 生産・販売方針について
　主食用米は、令和5年10月1日からの「消費税インボイス制度導入」を鑑み、米穀事業における財務等の
影響を考慮し、「農協特例」の対象となる「無条件委託・共同計算」を基本的な枠組みとして活用し、制度・用
途別に最善となる対応を図ります。

3 売渡委託契約（出荷契約）について
　出荷契約は、令和5年産米より組合員からの「無条件委託・共同計算」方式を基本に締結し、また、希
望者がある場合「適格請求書発行事業者」のみ買取方式で対応します。ただし、結び付きのある契約栽培
米等、「農協特例」要件に該当しない生産者指定及び販売先指定の取引については、一定の条件(数量、面
積)を付し「買取方式」にて対応します。

4 買入概算金について
①生産者への概算金の設定は、「共同計算委員会」等での協議を経て、代表理事組合長が決定し理事会に
　報告後、速やかに生産者に通知します。
②備蓄米については、全農福島県本部の設定単価とします。
③非主食用米は売渡委託として扱い、概算金は支出いたしません。
④事前に出荷契約のない生産者からの買入に関しては、状況に応じて概算金単価を変更する場合があり
　ます。

5 最終精算について
　品種別、制度別、契約栽培別に精算します。なお、委託いただいた米穀は、販売完了後速やかに共同計
算により精算します。
＊「共同計算」はその性格上すべての受託物（米）の販売が終了しないうちは、最終精算を行うことができ
ません。
　なお、販売が完了するまで、約1年掛ると見込まれるため最終的に生産者の本精算には時間を要する場
合がありますのでご承知下さい。

ＪＡに販売委託する場合には「農協特例」の適用があります
　農産物の委託販売の場合も「売り手」（生産者）がインボイスを発行することが原則とされていますが、ＪＡ
が行う委託販売事業は、一定の要件の下で、ＪＡが発行する書類で「買い手」が仕入税額控除できる「農協特
例」の適用を受けることが可能です。

組合員への加入をお願いいたします
　インボイス制度下において、組合員加入されていない方が出荷した農産物が混在する取引については、制
度上、農協特例の適用を受けることができません。この場合には、取引全体が「買い手」にとって仕入税額控
除できない取引となり、価格交渉において不利になることも想定されます。
　当ＪＡでは、皆様の農業所得の維持・向上のためにも、そのような事態は回避したいと考えております。
　つきましては、現在組合員加入されていない利用者の皆様におかれましては、組合員加入手続きを行って
頂きますようお願い申し上げます。

「農協特例」の
　　 主な適用要件
①委託者が組合員
②無条件委託
③共同計算による精算

＜農協特例要件　全中「消費税インボイス対策検討会とりまとめ」令和４年５月＞
 ①ＪＡ等（農業協同組合・農業協同組合連合会・農事組合法人等）が行うものであること。
 ②当該組合の組合員その他の構成員からの販売の委託であること。
 ③販売条件を付さない委託（無条件委託）であること。
 ④財務省令で定める方法（共同計算）により販売代金の精算が行われる委託であること。
 ⑤農林水産物の譲渡であること。
 ⑥譲渡を行うもの（生産者）を特定せずに行われる譲渡であること。

注）組合員以外の家族名義や組合員外は特例要件に該当しないため、改めて資格変更を求めます。

＜無条件委託＞
出荷した農林水産物について、売値、出荷時期、出荷先等の条件を付けずに、その販売を委託す
ること。（売り手と買い手が紐づいていないことを担保する。）

＜共計（共同計算）＞
農協等が販売受託した農産物について、一定期間における販売額を当該農産物の種類、品質、等級
その他の区分ごとの平均価格によって精算するもの。（JAに販売委託されるが、出荷物について売
り手(組合員)と買い手が1対1で紐づいており、出荷物ごとの価格で売り手に精算を行う委託販売
(個別計算方式)の場合、共同計算の要件を満たしていないため、農協特例の対象外となる。）

≪販売代金精算のイメージ≫

買取方式 【現状】

検査・買入

概算金支払

12月精算

随時
出来秋

奨励措置

無条件委託・共計 【これから】

検査・買入

概算金支払

販売完了精算

翌年

約1年掛る見込み
注）：適格請求書発行事業者の希望者
　　 並びに契約栽培(結び付きあり)
　　 については現状となります。
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営農部からの大切なお知らせ
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こんにちは塙厚生病院です

樫 村  孝 憲

第1、第3土曜日、日曜日、
祝日は、休診となります。
変更になる場合もござい
ますので、ご不明な点は、
受付又は各科外来にお尋
ね下さい。
お電話でも結構です。

休診のお知らせ(9月)　
日 月 火 水 木 金 土
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〒963-5493　福島県東白川郡塙町大字塙字大町1-5
TEL.0247-43-1145　FAX.0247-43-3394JA福島厚生連　塙厚生病院

塙厚生病院
リハビリテーション科　理学療法士

福島県体育協会認定アスレティックトレーナー鼻血（鼻出血）について

①鼻血の原因と仕組み
　鼻の粘膜には血管が豊富にあり、どの血管が傷ついて出血しても不思議ではありません。なかでも
鼻の穴を左右に分けている壁の入り口にある〔キーゼルバッハ部位〕には血管が集中しています。キー
ゼルバッハ部位からの出血が鼻血の７～８割を占めています。
②応急処置のポイント
　まずは落ち着くことが大切です!!
　興奮すると血圧が高くなり鼻血が止まりにくくなります。
③椅子に座る、または頭を高くする
　小鼻のやわらかい所を指でつまんで床や地面を見るようにします。
その体勢のまま5～10分ほど安静にします。ほとんどの場合これで鼻血は止まります。
　この時、上を向いたり、止まったかな？と何度も手を離してはいけません。口の中に血液が流
れてきたときは吐き出してください。飲み込むとのどに流れ込んで血液が固まって窒息したり、
飲み込むことで気分が悪くなり吐いてしまうことがあります。

＊注意＊
　鼻の中に何かを詰めることは、おすすめできません！
　粘膜を傷つけてしまったり、取り出せなくなったりします。
　基本的には何も入れず、小鼻をしっかりと押さえ、外に出てきた血を拭き取って下さい。

＊危険な鼻出血＊
　●バケツ一杯分ほどの鼻出血がある。
　明らかに出血が多い場合は、動脈から出血している可能性があり医療機関での処置が必要です。
　●発熱している。
　鼻出血に加えて発熱している場合は非常に活発な血液疾患の可能性もあります。

　他に、20分たっても止まらない。１週間に３回ほどの鼻出血がある。などの場合も耳鼻咽喉科
　を受診して下さい。血液をサラサラにする薬を飲んでいる人は血が止まらないため、より注意
　が必要です。主治医の指示に従ってくださいね！

塙厚生病院の耳鼻咽喉科は、火曜日、金曜日、第2・第４土曜日です!!!

　鼻血（鼻出血）は誰にでも起こりうる身近な症状です。多くの場合、正しく対処すれば短時間で
治りますが、なかなか鼻血が止まらなかったり、繰り返し出血したりする場合は病気が隠れてい
る可能性もあります。鼻血の原因や応急処置のポイントを知っておきましょう！
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整形外科
（大滝）

整形外科
（大瀧）

泌尿器科
心療内科

   整形外科（大瀧）

適格請求書発行事業者登録番号の提供のご依頼について
　消費税法の改正により、当組合の販売事業等において、組合員の皆様の登録番号（消費税法57条の２に
規定する適格請求書の交付をしようとする事業者が、税務署長の登録を受けることによって取得する登録番
号をいいます。以下同じ。）をご提供いただく必要がございます。
　つきましては、まことに恐縮に存じますが「登録番号の提供書」に必要事項をご記入いただくとともに、登
録番号等が記載された税務署長から送付された通知書（消費税法57条の２第７項に規定する書面をいいま
す。以下同じ。）の写しを指定の箇所に貼付のうえ、当組合までご提出下さいますようお願い申し上げます。

＜ 期　日 ＞　令和５年８月３１日までにお願いします。
　　　　　　　 ※登録番号等の個人情報の利用目的：消費税に関わる処理のため

＜問合せ先＞　本店営農部米穀課　若しくは各営農センター営農販売担当まで

《消費税のインボイス制度》に係るＪＡ米穀事業特集

≪適格請求書発行事業者の方にご提出いただきたい書類≫
 ●登録番号の提供書 （別紙※）
　　※該当欄に　  をされ、ご記入のうえご提出をお願いいたします。
　　※ご提供いただいた登録番号に、今後変更があった場合または登録の取り消しを行った場合は、
　　　該当欄にご記入のうえ速やかに当組合までご連絡下さい。

 ●税務署長から送付された通知書の写し

（別紙※）
様式

東西しらかわ農業協同組合　宛て

□新規登録　□登録内容変更　□登録取り消し

□登録番号を取得していない（適格請求書発行事業者となっていない）

令和　　年　　月　　日

適格請求書発行事業者登録番号の提供書

住 所
（法人の場合）
所 在 地

連 絡 先

登 録 番 号

（農協使用欄）

受付者印 受付検証者印 確認者印 確認検証者印 入力者印 入力検証者印

通知書貼付欄
※この欄に税務署長から送付された通知書の写しを貼付して下さい。

Ｔ

（フ リ ガ ナ）
氏 名
（法人の場合）
名 称
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こんにちは塙厚生病院です

樫 村  孝 憲

第1、第3土曜日、日曜日、
祝日は、休診となります。
変更になる場合もござい
ますので、ご不明な点は、
受付又は各科外来にお尋
ね下さい。
お電話でも結構です。

休診のお知らせ(9月)　
日 月 火 水 木 金 土
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25 泌尿器科

泌尿器科

整形外科
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整形外科

整形外科

整形外科

泌尿器科

泌尿器科

泌尿器科

泌尿器科

泌尿器科

泌尿器科

〒963-5493　福島県東白川郡塙町大字塙字大町1-5
TEL.0247-43-1145　FAX.0247-43-3394JA福島厚生連　塙厚生病院

塙厚生病院
リハビリテーション科　理学療法士

福島県体育協会認定アスレティックトレーナー鼻血（鼻出血）について

①鼻血の原因と仕組み
　鼻の粘膜には血管が豊富にあり、どの血管が傷ついて出血しても不思議ではありません。なかでも
鼻の穴を左右に分けている壁の入り口にある〔キーゼルバッハ部位〕には血管が集中しています。キー
ゼルバッハ部位からの出血が鼻血の７～８割を占めています。
②応急処置のポイント
　まずは落ち着くことが大切です!!
　興奮すると血圧が高くなり鼻血が止まりにくくなります。
③椅子に座る、または頭を高くする
　小鼻のやわらかい所を指でつまんで床や地面を見るようにします。
その体勢のまま5～10分ほど安静にします。ほとんどの場合これで鼻血は止まります。
　この時、上を向いたり、止まったかな？と何度も手を離してはいけません。口の中に血液が流
れてきたときは吐き出してください。飲み込むとのどに流れ込んで血液が固まって窒息したり、
飲み込むことで気分が悪くなり吐いてしまうことがあります。

＊注意＊
　鼻の中に何かを詰めることは、おすすめできません！
　粘膜を傷つけてしまったり、取り出せなくなったりします。
　基本的には何も入れず、小鼻をしっかりと押さえ、外に出てきた血を拭き取って下さい。

＊危険な鼻出血＊
　●バケツ一杯分ほどの鼻出血がある。
　明らかに出血が多い場合は、動脈から出血している可能性があり医療機関での処置が必要です。
　●発熱している。
　鼻出血に加えて発熱している場合は非常に活発な血液疾患の可能性もあります。

　他に、20分たっても止まらない。１週間に３回ほどの鼻出血がある。などの場合も耳鼻咽喉科
　を受診して下さい。血液をサラサラにする薬を飲んでいる人は血が止まらないため、より注意
　が必要です。主治医の指示に従ってくださいね！

塙厚生病院の耳鼻咽喉科は、火曜日、金曜日、第2・第４土曜日です!!!

　鼻血（鼻出血）は誰にでも起こりうる身近な症状です。多くの場合、正しく対処すれば短時間で
治りますが、なかなか鼻血が止まらなかったり、繰り返し出血したりする場合は病気が隠れてい
る可能性もあります。鼻血の原因や応急処置のポイントを知っておきましょう！

1

8

15

22

29

整形外科
（大滝）

整形外科
（大瀧）

泌尿器科
心療内科

   整形外科（大瀧）

適格請求書発行事業者登録番号の提供のご依頼について
　消費税法の改正により、当組合の販売事業等において、組合員の皆様の登録番号（消費税法57条の２に
規定する適格請求書の交付をしようとする事業者が、税務署長の登録を受けることによって取得する登録番
号をいいます。以下同じ。）をご提供いただく必要がございます。
　つきましては、まことに恐縮に存じますが「登録番号の提供書」に必要事項をご記入いただくとともに、登
録番号等が記載された税務署長から送付された通知書（消費税法57条の２第７項に規定する書面をいいま
す。以下同じ。）の写しを指定の箇所に貼付のうえ、当組合までご提出下さいますようお願い申し上げます。

＜ 期　日 ＞　令和５年８月３１日までにお願いします。
　　　　　　　 ※登録番号等の個人情報の利用目的：消費税に関わる処理のため

＜問合せ先＞　本店営農部米穀課　若しくは各営農センター営農販売担当まで

《消費税のインボイス制度》に係るＪＡ米穀事業特集

≪適格請求書発行事業者の方にご提出いただきたい書類≫
 ●登録番号の提供書 （別紙※）
　　※該当欄に　  をされ、ご記入のうえご提出をお願いいたします。
　　※ご提供いただいた登録番号に、今後変更があった場合または登録の取り消しを行った場合は、
　　　該当欄にご記入のうえ速やかに当組合までご連絡下さい。

 ●税務署長から送付された通知書の写し

（別紙※）
様式

東西しらかわ農業協同組合　宛て

□新規登録　□登録内容変更　□登録取り消し

□登録番号を取得していない（適格請求書発行事業者となっていない）

令和　　年　　月　　日

適格請求書発行事業者登録番号の提供書

住 所
（法人の場合）
所 在 地

連 絡 先

登 録 番 号

（農協使用欄）

受付者印 受付検証者印 確認者印 確認検証者印 入力者印 入力検証者印

通知書貼付欄
※この欄に税務署長から送付された通知書の写しを貼付して下さい。

Ｔ

（フ リ ガ ナ）
氏 名
（法人の場合）
名 称
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お問い合わせは各支店の窓口へ
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お問い合わせは各支店の窓口へ
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「かがやき」へのアンケート
1.今月号で面白かった、あるいは参考になった
 記事の番号に○を付けて下さい。（複数回答可）

2.JAに対しての要望や意見、身の回りの出来事など
　自由に記入してください

3.作品応募【 俳句・川柳・短歌（○で囲んで下さい。）】

①表紙   ②特集   ③お知らせ   ④みりょく満点農業者　
⑤営農ナビ　⑥ひと　⑦レシピ　⑧みんなの広場　 
⑨その他

理由

作品応募については、ふりがなまでご記入ください。

読者の声 俳
句
・
川
柳

短 

歌

読者の皆様から、絵手紙・写真・俳句・短歌などの作品を募集致します。
作品と住所・氏名・年齢・電話番号を明記のうえ、左記宛先までハガキまたは封書にてお送りいただくか、
各支店までお持ち下さい。（俳句や短歌は、左のアンケートハガキでも応募いただけます）

【送り先】
〒963-5663 福島県東白川郡棚倉町大字流字中豊 88 番地
ＪＡ東西しらかわ『かがやき』係

※ご応募いただいた作品は返却致しませんので、予めご了承いただきますようお願いいたします。

応募締切は
8月28日（月） 作品募集中作品募集中

小
室 

恵
子
さ
ん
（
塙
町
）

青砥 安彦さん（矢祭町）

菊
池 

栄
陽
子
さ
ん
（
棚
倉
町
）

平素より数多の作品を応募いただきまして誠にありがとうございます。【俳句・川柳・短歌】につきましては、掲載本数に限りがあるため応募多数の場合には厳選により掲載とさせていただきます。
また、文字の解読が困難な場合には掲載を見送ることがございます。そのため、送りがな等までご記入いただけると幸いです。ご理解・ご協力のほどよろしくお願い申し上げます。

皆様からたくさんのご意見・ご感想を大切に読
ませていただいております。ありがとうござい
ました。絵はがき、短歌・俳句、アンケートお
待ちしております！（名前は伏せさせていただ
きますのでご了承下さい。）

◇出来事　
中学生になって初めての夏休み。部活と勉強がんばっ
ています。【棚倉町Ｆさん】

➡ 栄養のつくご飯をしっかり食べて毎日暑いので
気を付けて勉強と部活の両立に取り組んでくださ
いね。応援しています！

◇出来事　
家の光に出ていた梅漬けをやってみました。
出来上がるが楽しみです。【鮫川村Ｙさん】

➡ 梅漬けに挑戦した、毎年漬けているなどの声が
届いています。手作りの梅干しは塩味・甘味・渋
みがご家庭それぞれで頂いて食べた際の楽しみで
す！ご報告楽しみにしています♪（私の自宅では梅
シロップに失敗してしました…苦笑）

7月号に寄せられたアンケート
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子
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ん
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代
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祐
子
さ
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三
江
さ
ん
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祭
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ニ
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矢
祭
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川
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枝
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村
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ト
シ
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さ
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鮫
川
村
）

年
金
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の
が
早
い
物
価
高

水
槽
の
め
だ
か
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む
熱
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す
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死
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と
言
い
つ
つ
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寿
医
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く

て
い
ね
い
に
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テ
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ラ
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を
秋
隣
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雨
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報
気
に
な
る
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畑
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野
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陽
を
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美
味
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い
よ
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生
き
る
楽
し
さ
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日
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ゆ
り
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緑
の
内
で
映
え
る
白
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ー
ル
ド
カ
ッ
プ
「
バ
ス
ケ
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世
界
か
ら
ま
ず
１
勝
期
待
し
て
ま
す

子
・
孫
に
と
野
菜
作
り
に
励
む
祖
父

家
族
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ま
れ
育
ち
八
十
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時
間
待
た
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期
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先
の
花
の
み
つ
吸
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流
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伶
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唯
一
あ
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お
喋
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茶
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ば
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癒
し
の
一
時

タ
イ
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良
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も
思
わ
ず
み
ん
な
笑
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暮
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鳴
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日
暮
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苦
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日
の
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暑
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増
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あ
ち
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「かがやき」へのアンケート
1.今月号で面白かった、あるいは参考になった
 記事の番号に○を付けて下さい。（複数回答可）

2.JAに対しての要望や意見、身の回りの出来事など
　自由に記入してください

3.作品応募【 俳句・川柳・短歌（○で囲んで下さい。）】

①表紙   ②特集   ③お知らせ   ④みりょく満点農業者　
⑤営農ナビ　⑥ひと　⑦レシピ　⑧みんなの広場　 
⑨その他

理由

作品応募については、ふりがなまでご記入ください。

読者の声 俳
句
・
川
柳

短 

歌

読者の皆様から、絵手紙・写真・俳句・短歌などの作品を募集致します。
作品と住所・氏名・年齢・電話番号を明記のうえ、左記宛先までハガキまたは封書にてお送りいただくか、
各支店までお持ち下さい。（俳句や短歌は、左のアンケートハガキでも応募いただけます）

【送り先】
〒963-5663 福島県東白川郡棚倉町大字流字中豊 88 番地
ＪＡ東西しらかわ『かがやき』係

※ご応募いただいた作品は返却致しませんので、予めご了承いただきますようお願いいたします。

応募締切は
8月28日（月） 作品募集中作品募集中

小
室 

恵
子
さ
ん
（
塙
町
）

青砥 安彦さん（矢祭町）

菊
池 

栄
陽
子
さ
ん
（
棚
倉
町
）

平素より数多の作品を応募いただきまして誠にありがとうございます。【俳句・川柳・短歌】につきましては、掲載本数に限りがあるため応募多数の場合には厳選により掲載とさせていただきます。
また、文字の解読が困難な場合には掲載を見送ることがございます。そのため、送りがな等までご記入いただけると幸いです。ご理解・ご協力のほどよろしくお願い申し上げます。

皆様からたくさんのご意見・ご感想を大切に読
ませていただいております。ありがとうござい
ました。絵はがき、短歌・俳句、アンケートお
待ちしております！（名前は伏せさせていただ
きますのでご了承下さい。）

◇出来事　
中学生になって初めての夏休み。部活と勉強がんばっ
ています。【棚倉町Ｆさん】

➡ 栄養のつくご飯をしっかり食べて毎日暑いので
気を付けて勉強と部活の両立に取り組んでくださ
いね。応援しています！

◇出来事　
家の光に出ていた梅漬けをやってみました。
出来上がるが楽しみです。【鮫川村Ｙさん】

➡ 梅漬けに挑戦した、毎年漬けているなどの声が
届いています。手作りの梅干しは塩味・甘味・渋
みがご家庭それぞれで頂いて食べた際の楽しみで
す！ご報告楽しみにしています♪（私の自宅では梅
シロップに失敗してしました…苦笑）

7月号に寄せられたアンケート
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※報告事項のみとなりました。

と　き ： 令和5年7月31日（月）
ところ ： 本店第2会議室

令和5年度 第5回監事会提出議案

　猛暑日が続き今年の暑さも厳しいですね。
　この夏はいかがお過ごしでしょうか。どこかへ
出かけたりお盆にご家族で有意義な時間を過
ごしたりできましたか？ まだ気は抜けませんの
で休息を取りながら体調管理に気を付けてお
過ごしください。

A

 B  １ 十五夜に飾る植物
 ２ 帰り道のこと
 ３ 葉はコアラの餌になります
 ４ ２の３――は６
 ５ 必要以上に子どもを甘やかすこと
 ８ 羹（あつもの）に懲りて――を吹く
１０ 発車――の新幹線になんとか乗り込んだ
１２ 奈良や和歌山がある地域
１３ 漢字で書くと竜胆。青紫色の花を咲かせます
１４ 台風――、よく晴れたね
１６ 吉永小百合さんの場合はサユリスト
１８ ｍｌ、ｍｇの「ｍ」
２０ お金を借りると付くことも

 １ ボンベを担いで――ダイビングを楽しんだ
 ６ アンダー――の左腕投手
 ７ 収穫期の田んぼで金色に輝きます
 ９ 陶磁器はこの中で焼き上げられます
１１ ――に敬老の日のプレゼントをもらった
１２ 「ギィー、チョン」と鳴く虫
１４ 陽（よう）の反対語
１５ 汁物をよそう食器の１つ
１７ 十五夜に楽しむもの
１９ ピラフにホワイトソースをかけて焼いたもの
２１ 父と母のこと

クイズ＆アンケートに答えてプレゼント!!
広報誌『かがやき』へのご意見・ご感想をお寄せ下さい。専用
はがきに、アンケートの回答と必要事項・クイズの答えを記入
し、投函して下さい（切手は不要です）。
※読者アンケートはがきでお寄せいただいた個人情報は、
「誌面作りの参考」と「プレゼント当選者の発表・発送」のみ
に利用します。

アンケート締切日 8月28日（月）当日消印有効

7月号答えは『サーフイン』でした。
たくさんのご応募ありがとうございました。
☆当選者の発表は賞品の発送をもって代えさせて頂きます。

Ｑ．二重マスの文字をＡ～Dの順に並べてできる言葉は何でしょうか？
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タテのカギ ヨコのカギ

住所：棚倉町大字塚原字上野越91-6
TEL：0247-33-1059　FAX：0247-33-2527 住所：矢吹町本町283　TEL：0248-42-2221

24時間体制で迅速対応 JA斎苑やすらぎの杜

出題：ニコリ

編集後記

棚倉斎場 矢吹斎場

8月・9月行事予定カレンダー
8月

企画会議21 月

令和５年度全体職員コンプライアン
ス研修会24 木

第６回コンプライアンス委員会
第６回監事会
第６回理事会
福島県条例検査現地講評

常勤役員朝礼（塙地区組合員訪問）
常勤役員朝礼（矢祭地区組合員訪問）
常勤役員朝礼（鮫川地区組合員訪問）

29 火

30 水

25 金 常勤役員会議

常勤役員・部室長会議

9月

令和５年度　第２四半期購買品等棚卸1 金

常勤役員会議

種子センター運営委員会

5 火

部室長・支店長・営農センター長会議8 金

11 月

福島第１原発視察（役員視察研修）12 火

第７回広報編集委員会14 木

女性部「健康ウォーキング」15 金

13 水

●組合員数   9,610人 （11）
●正組合員数 5,416人 （△18）
●准組合員数  4,194人 （29）
※（　）内は前年度比

●組合員戸数 8,065戸 （16）
●正組合員戸数 4,839戸 （△9）
●准組合員戸数 3,226戸 （25）

私たちのなかま （2023年7月31日現在）

詳しい内容につきましては、
総務課までお問い合わせ願います。

来月の総員外務
9月15日（金）、19日（火）、20日（水）です。

※報告事項のみとなりました。

と　き ： 令和5年7月31日（月）
ところ ： 本店第1会議室

令和5年度 第5回理事会提出議案

和牛子牛セリ  結果について

（単位：頭数・円）

前年同月比【平均価格】　▲84,511

和牛子牛
せり

全農福島県本部
県家畜市場
ＪＡグループ

頭数
341

1
420
762

前月比
　　▲20,477

－
　▲15,312
　　36,293

平均価格
493,371
270,600
636,148
571,626

開設月 性別
雌
雄
去
計

7月

農産物直売所「みりょく満点物語」や
  旬彩レストラン「山ぼうし」、
ＪＡガソリンスタンドで使える

『レインボー商品券1,000円分』を

抽選で６名様にプレゼント

JA東西しらかわのSNS

イベント情報や地域の旬な情報を発信しています！
◆Instagram   JA_TOUZAI　　　　◆Twitter   ＠jatouzai

恵

秋のイベント予定!!

詳細は来月号等でお知らせいたします！
(日にち等変更となる場合がございますのでご了承下さい)

◆10月28日（土） … それいけ！アンパンマンショー
◆１０月２８日（土）～２９日（日） ・・・ みりょく満点物語秋祭り
◆１０月２９日（日） ・・・ 満点ウォーキング

女性部イベント!!

◆9月15日（金） … 「健康ウォーキング」
◆１1月7日（火） ・・・ 「復興視察研修  ～東日本大震災からの復興を
　　　　　　　　　知って買って応援する～」  相馬方面

23 No.270 07No.175
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2024
17
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歳

福島県東白川郡棚倉町大字
流字中豊88番地

東西しらかわ農業協同組合
広報誌「かがやき」係  行

氏名
フリガナ

年齢

住所

電話
番号

クイズ
の答え

9 6 3 5 6 6 3石川局承認



※報告事項のみとなりました。

と　き ： 令和5年7月31日（月）
ところ ： 本店第2会議室

令和5年度 第5回監事会提出議案

　猛暑日が続き今年の暑さも厳しいですね。
　この夏はいかがお過ごしでしょうか。どこかへ
出かけたりお盆にご家族で有意義な時間を過
ごしたりできましたか？ まだ気は抜けませんの
で休息を取りながら体調管理に気を付けてお
過ごしください。

A

 B  １ 十五夜に飾る植物
 ２ 帰り道のこと
 ３ 葉はコアラの餌になります
 ４ ２の３――は６
 ５ 必要以上に子どもを甘やかすこと
 ８ 羹（あつもの）に懲りて――を吹く
１０ 発車――の新幹線になんとか乗り込んだ
１２ 奈良や和歌山がある地域
１３ 漢字で書くと竜胆。青紫色の花を咲かせます
１４ 台風――、よく晴れたね
１６ 吉永小百合さんの場合はサユリスト
１８ ｍｌ、ｍｇの「ｍ」
２０ お金を借りると付くことも

 １ ボンベを担いで――ダイビングを楽しんだ
 ６ アンダー――の左腕投手
 ７ 収穫期の田んぼで金色に輝きます
 ９ 陶磁器はこの中で焼き上げられます
１１ ――に敬老の日のプレゼントをもらった
１２ 「ギィー、チョン」と鳴く虫
１４ 陽（よう）の反対語
１５ 汁物をよそう食器の１つ
１７ 十五夜に楽しむもの
１９ ピラフにホワイトソースをかけて焼いたもの
２１ 父と母のこと

クイズ＆アンケートに答えてプレゼント!!
広報誌『かがやき』へのご意見・ご感想をお寄せ下さい。専用
はがきに、アンケートの回答と必要事項・クイズの答えを記入
し、投函して下さい（切手は不要です）。
※読者アンケートはがきでお寄せいただいた個人情報は、
「誌面作りの参考」と「プレゼント当選者の発表・発送」のみ
に利用します。

アンケート締切日 8月28日（月）当日消印有効

7月号答えは『サーフイン』でした。
たくさんのご応募ありがとうございました。
☆当選者の発表は賞品の発送をもって代えさせて頂きます。

Ｑ．二重マスの文字をＡ～Dの順に並べてできる言葉は何でしょうか？
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タテのカギ ヨコのカギ

住所：棚倉町大字塚原字上野越91-6
TEL：0247-33-1059　FAX：0247-33-2527 住所：矢吹町本町283　TEL：0248-42-2221

24時間体制で迅速対応 JA斎苑やすらぎの杜

出題：ニコリ

編集後記

棚倉斎場 矢吹斎場

8月・9月行事予定カレンダー
8月

企画会議21 月

令和５年度全体職員コンプライアン
ス研修会24 木

第６回コンプライアンス委員会
第６回監事会
第６回理事会
福島県条例検査現地講評

常勤役員朝礼（塙地区組合員訪問）
常勤役員朝礼（矢祭地区組合員訪問）
常勤役員朝礼（鮫川地区組合員訪問）

29 火

30 水

25 金 常勤役員会議

常勤役員・部室長会議

9月

令和５年度　第２四半期購買品等棚卸1 金

常勤役員会議

種子センター運営委員会

5 火

部室長・支店長・営農センター長会議8 金

11 月

福島第１原発視察（役員視察研修）12 火

第７回広報編集委員会14 木

女性部「健康ウォーキング」15 金

13 水

●組合員数   9,610人 （11）
●正組合員数 5,416人 （△18）
●准組合員数  4,194人 （29）
※（　）内は前年度比

●組合員戸数 8,065戸 （16）
●正組合員戸数 4,839戸 （△9）
●准組合員戸数 3,226戸 （25）

私たちのなかま （2023年7月31日現在）

詳しい内容につきましては、
総務課までお問い合わせ願います。

来月の総員外務
9月15日（金）、19日（火）、20日（水）です。

※報告事項のみとなりました。

と　き ： 令和5年7月31日（月）
ところ ： 本店第1会議室

令和5年度 第5回理事会提出議案

和牛子牛セリ  結果について

（単位：頭数・円）

前年同月比【平均価格】　▲84,511

和牛子牛
せり

全農福島県本部
県家畜市場
ＪＡグループ

頭数
341

1
420
762

前月比
　　▲20,477

－
　▲15,312
　　36,293

平均価格
493,371
270,600
636,148
571,626

開設月 性別
雌
雄
去
計

7月

農産物直売所「みりょく満点物語」や
  旬彩レストラン「山ぼうし」、
ＪＡガソリンスタンドで使える

『レインボー商品券1,000円分』を

抽選で６名様にプレゼント

JA東西しらかわのSNS

イベント情報や地域の旬な情報を発信しています！
◆Instagram   JA_TOUZAI　　　　◆Twitter   ＠jatouzai

恵

秋のイベント予定!!

詳細は来月号等でお知らせいたします！
(日にち等変更となる場合がございますのでご了承下さい)

◆10月28日（土） … それいけ！アンパンマンショー
◆１０月２８日（土）～２９日（日） ・・・ みりょく満点物語秋祭り
◆１０月２９日（日） ・・・ 満点ウォーキング

女性部イベント!!

◆9月15日（金） … 「健康ウォーキング」
◆１1月7日（火） ・・・ 「復興視察研修  ～東日本大震災からの復興を
　　　　　　　　　知って買って応援する～」  相馬方面
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福島県東白川郡棚倉町大字
流字中豊88番地

東西しらかわ農業協同組合
広報誌「かがやき」係  行
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8月31日 野菜の日

　桃がおいしい季節になりました!
　みりょく満点物語では、会員さんの桃や福島県産の
桃が多く並んでおります。
　お土産にも喜ばれるかと思いますので、お立ち寄り
の際はぜひお買い求めください

　その他にも、ブドウや梨も並び始めて
おりますので、併せてご賞味ください。

8月31日 野菜の日

おいしい桃、
　入荷してます！

みりょく満点物語では、8月27日（日）に野菜の日イベントを開催します。
当日831円以上お買い上げのお客様に粗品をプレゼント！

数量限定のなくなり次第終了となります。

皆様のご来店をお待ちしております!!

みりょく満点物語では、8月27日（日）に野菜の日イベントを開催します。
当日831円以上お買い上げのお客様に粗品をプレゼント！

数量限定のなくなり次第終了となります。

皆様のご来店をお待ちしております!!

今月の表紙　肉用牛共進会
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JAは子どもたちへの
食農教育を応援しています

（0247）57-5923 （0247）23-0015https://touzai7.com

JAは子どもたちへの
食農教育を応援しています

06 かがやきＮＥＷＳ
09 営農ナビ
10 みりょく満点農業者
11 今月のレシピ
12 ひと
17 塙厚生病院からのお知らせ
20 みんなの広場　
22 インフォメーション
24 みりょく満点物語

06 かがやきＮＥＷＳ
09 営農ナビ
10 みりょく満点農業者
11 今月のレシピ
12 ひと
17 塙厚生病院からのお知らせ
20 みんなの広場　
22 インフォメーション
24 みりょく満点物語

JA 東西しらかわ
農産物直売所 みりょく満点物語

〒963-5683 福島県東白川郡棚倉町大字下山本字愛宕平15-1
直　売　所　TEL（0247）33-1212　FAX（0247）33-3770  　   レストラン　TEL（0247）23-0831

お値引商品やプレゼント企画など、ちょっとお得な一日！
是非、お誘いあわせの上、ご来店くださいませ。

※数に限りがございます。ご了承ください。

●直売所・ミルク工房
●旬彩レストラン「山ぼうし」

9：30～18：00

11：00～14：00／17：30～20：00（予約制）

毎月10日はお楽しみ抽選会（棚倉店）
9月10日（日）

2023年8月16日発行

特集特集
P2 豊洲市場で夏秋野菜トップセールスを実施豊洲市場で夏秋野菜トップセールスを実施
P3 第10 回ＪＡ東西しらかわ肉用牛共進会を開催第10 回ＪＡ東西しらかわ肉用牛共進会を開催

P14 《消費税のインボイス制度》に係る
JA米穀事業特集

《消費税のインボイス制度》に係る
JA米穀事業特集

P4 青年連盟だより「第 25 回どろんこバレー大会を開催」青年連盟だより「第 25 回どろんこバレー大会を開催」

P5
女性部だより「福島県家の光大会」女性部だより「福島県家の光大会」
第５回組合長杯ゴルフ大会を開催第５回組合長杯ゴルフ大会を開催

直売所お買い上げ1,000円で1回の抽選になります！

営業時間

9月の定休日

《直売所》 《旬彩レストラン・山ぼうし》
《ミルク工房》

19日（火） 毎週 火・水


