
今月の表紙　高野小学校 バケツ稲作り

   

No.256

6
2022

発行：東西しらかわ農業協同組合　福島県東白川郡棚倉町大字流字中豊88番地
印刷：株式会社 帆風info@touzai7.com http://www.touzai7.com （0247）57-5923 （0247）23-0015

No.2566
2022

JAは子どもたちへの
食農教育を応援していますJAは子どもたちへの食農教育を応援しています

08 営農お知らせ
09 金融お知らせ
10 かがやきNEWS
12 ひと
14 みりょく満点農業者
15 根岸シェフによる今月の一品
16 営農ナビ
20 みんなの広場　
22 インフォメーション
24 みりょく満点物語

08 営農お知らせ
09 金融お知らせ
10 かがやきNEWS
12 ひと
14 みりょく満点農業者
15 根岸シェフによる今月の一品
16 営農ナビ
20 みんなの広場　
22 インフォメーション
24 みりょく満点物語

JA 東西しらかわ
農産物直売所 みりょく満点物語

〒963-5683 福島県東白川郡棚倉町大字下山本字愛宕平15-1
直　売　所　TEL（0247）33-1212　FAX（0247）33-3770  　   レストラン　TEL（0247）23-0831

お値引商品やプレゼント企画など、ちょっとお得な一日！
是非、お誘いあわせの上、ご来店くださいませ。

●直売所・ミルク工房
●旬彩レストラン「山ぼうし」

9：30～18：00
11：00～14：00／17：30～20：00（予約制）営業時間…

定 休 日…毎月第3火曜日　旬彩レストラン「山ぼうし」… 毎週火曜日、水曜日

毎月10日はお楽しみ抽選会（棚倉店）
7月10日（日）

2022年6月15日発行

園児による販売体験活動!!

ミルク工房に
フルーツグラノーラが
追加されました！ 「みりょく満点物語直売所」 

6月の平日限定イベント！

　　5月28日に近津幼稚園の「野菜販売会」が行わ
れました。可愛らしい手作りポスターや元気いっぱ
いな掛け声が素晴らしく、そんな園児たちにお客様
もつられてニッコリ！お金と商品の交換も練習し
た成果がバッチリ出ていました。野菜もあっという
間に完売して販売会は大成功でした！
　販売会の実施にあたり、感染症対策への
ご協力ありがとうございました。直売所で
は、今後も、出荷会員と共に地域の食育活
動に協力して参ります。

お好きなソフトクリームに
プラス50円でフルーツグラノーラを
トッピングできます！

みりょく満点物語の今後の予定として、8月に夏祭り、また各月で小イベントを開催予定です。
今後も感染症対策を徹底していきますので、ご来店の際は引き続きお客様のご協力をお願いいたします。

特集特集

P2～3 第21回通常総代会開催第21回通常総代会開催
P4 晴れの表彰者紹介晴れの表彰者紹介
P5 バケツ稲開催・家の光推進活動バケツ稲開催・家の光推進活動
P6～7 集落座談会意見集約集落座談会意見集約

いらっしゃいませ !

ありがとう  

ございました！

お得
情報 今摺米

みりょく満点コシヒカリ
ひとめぼれ
天のつぶ
里山のつぶ

３kg以上で10％増量します!
※なくなり次第終了となります。

全銘柄全銘柄

今月のおすすめ



　第
21
回
通
常
総
代
会
開
催
は
、新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル

ス
感
染
拡
大
を
鑑
み
、規
模
を
縮
小
し
て
の
開
催
と
な

り
ま
し
た
。

　令
和
３
年
度
に
つ
い
て
も
変
わ
ら
ず
世
界
的
な
新
型

コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
拡
大
は
、日
本
の
経
済
に
も
大

き
な
影
響
を
与
え
、特
に
農
業
分
野
に
お
い
て
は
、米
価

下
落
等
に
よ
る
農
家
所
得
減
少
と
大
き
な
打
撃
を
与
え

ま
し
た
。

　そ
の
中
で
、令
和
３
年
度
の
事
業
運
営
、決
算
に
つ
い

て
も
厳
し
い
環
境
下
で
は
あ
り
ま
し
た
が
、相
対
的
に

計
画
を
上
回
る
結
果
と
な
り
ま
し
た
。ま
た
、令
和
３
年

の
12
月
に
は
創
立
20
周
年
記
念
式
典
を
挙
行
い
た
し
ま

し
た
。７
つ
の
農
協
が
一
つ
と
な
り
今
日
ま
で
歩
ん
で

こ
れ
ま
し
た
の
も
、組
合
員
と
地
域
の
皆
様
の
支
え
が

あ
っ
て
こ
そ
で
あ
り
感
謝
申
し
上
げ
ま
す
。

　現
在
、全
国
の
農
協
が
自
己
改
革
を
行
い
な
が
ら
事

業
を
進
め
て
お
り
ま
す
。Ｊ
Ａ
東
西
し
ら
か
わ
も
組
合

員
と
の
対
話
の
場
を
増
や
し
、様
々
な
場
面
で
組
合
員

と
共
に
こ
れ
か
ら
の
農
協
の
在
り
方
を
共
有
し
農
協
事

業
へ
意
思
反
映
さ
せ
て
参
り
た
い
と
思
い
ま
す
。本
年

度
は
Ｊ
Ａ
東
西
し
ら
か
わ
に
と
っ
て
も
大
き
な
改
革
の

重
要
な
年
と
な
り
ま
す
。取
り
巻
く
環
境
、Ｊ
Ａ
全
国
大

会
、福
島
県
大
会
の
決
議
を
踏
ま
え
な
が
ら
、原
点
を
忘

れ
る
こ
と
な
く
、地
域
事
情
を
考
慮
し
た
様
々
な
取
り

組
み
を
実
行
し
、農
協
と
し
て
在
る
べ
き
姿
へ
向
け
進

め
て
ま
い
り
ま
す
。

第21回 通常総代会
原点回帰   ～自己改革と農家所得向上～原点回帰   ～自己改革と農家所得向上～

　５月28日、新型コロナウイルス感染拡大防止の
ために規模を縮小し、第21回通常総代会をＪＡ東
西しらかわ本店２階大会議室にて開催致しました。
　総代数501人のうち、470人（書面出席457人を
含む）が出席しました。提出された７議案と付帯決
議は承認されました。

特 集特 集

◎
第
１
号
議
案

令
和
３
年
度
事
業
報
告
及
び

剰
余
金
処
分
案
の
承
認
に
つ
い
て

◎
報
告
事
項

令
和
３
年
度
貸
借
対
照
表
、損
益
計
算
書
及

び
注
記
表
の
内
容
並
び
に
会
計
監
査
人
の
監

査
報
告
及
び
監
事
の
監
査
報
告
に
つ
い
て

◎
第
２
号
議
案

新
た
な
協
同
の
創
造
３
か
年
計
画
の

設
定
に
つ
い
て

◎
第
３
号
議
案

令
和
４
年
度
事
業
計
画
の
設
定
に
つ
い
て

◎
第
４
号
議
案

令
和
４
年
度
経
費
の
賦
課
及
び
徴
収
方
法
の

決
定
に
つ
い
て

◎
第
５
号
議
案
　

令
和
４
年
度
に
お
け
る
理
事
及
び

監
事
の
報
酬
に
つ
い
て

◎
第
６
号
議
案
　

定
款
の
一
部
変
更
に
つ
い
て

◎
第
7
号
議
案
　

信
用
事
業
規
程
の
一
部
改
正
に
つ
い
て

◆
付
帯
決
議
◆

１
　
決
議
事
項
中
行
政
庁
の
認
可
、承
認
等
を

必
要
と
す
る
も
の
に
つ
い
て
、総
代
会
の
決

議
内
容
を
変
え
な
い
字
句
等
の
変
更
は
、理

事
会
に
一
任
す
る
。

２
　
事
業
計
画
の
変
更
に
つ
い
て
は
、年
度
途
中

で
そ
の
一
部
に
つ
い
て
軽
微
な
変
更
を
要
す

る
に
至
っ
た
と
き
は
、理
事
会
に
お
い
て
そ
の

変
更
を
な
す
こ
と
が
で
き
る
こ
と
と
す
る
。

◆
報
告
事
項
◆

１
　
Ｊ
Ａ
バ
ン
ク
基
本
方
針
の
変
更
に
つ
い
て

２
　
第
６
次
経
営
改
革
実
践
３
か
年
計
画
の

総
括
に
つ
い
て

３
　
総
代
会
決
議
事
項
の
処
理
状
況
に
つ
い
て

◆
特
別
決
議
◆

食
料
安
全
保
障
の
確
立
に
向
け
た

特
別
決
議（
案
）

▲挨拶をする薄葉組合長

◀祝辞を述べるＪＡ福島中央会の橋本常務
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特 集特 集

晴 れ の 表 彰 者
令和３年度にＪＡ事業に貢献された3組のご夫婦へ特別表彰、各事業部門の

優良組合員へ表彰されました。 表彰者は次の通りです。（敬称略）

特  別  表  彰特  別  表  彰

優 良 組 合 員優 良 組 合 員

この表彰はご家族が一致協力して優秀な農業経営を実践し、
地域農業の発展に大きく寄与されているご夫婦に贈られます。

和 知  喜 一
　 　  美 枝 子

〈表郷〉

本 田  英 世 〈矢吹〉 農事組合法人深渡戸
アグリ 21

〈表郷〉 下 重  貴 浩 〈塙〉 ㈱  恵 美 寿 〈塙〉

佐 川  智 紀 〈棚倉〉 ㈱ すずき農園 〈矢祭〉 ㈱ ベルファーム 〈塙〉

岡 部  利 雄
　 　  み き 子

〈鮫川〉 佐 藤  正 幸
　 　  香 織

〈矢吹〉

【水稲の部】

【直売所の部】 【購買の部】 【畜産の部】

【園芸の部】

青年連盟・女性部だより

子
ど
も
た
ち
が
農
業
に
触
れ
る
体
験
を
　

〜
食
農
教
育
、地
域
貢
献
活
動
〜

　
Ｊ
Ａ
東
西
し
ら
か
わ
で
は
食
農
教
育
の
一
環
と
し
て
、
管
内
４
つ
の
小

学
校
で
バ
ケ
ツ
稲
作
り
を
行
い
ま
し
た
。

　
Ｊ
Ａ
東
西
し
ら
か
わ
青
年
連
盟
（
酒
井
清
三
委
員
長
）
が
主
体
と
な
り
、

Ｊ
Ａ
職
員
と
共
同
で
実
施
い
た
し
ま
し
た
。

　
こ
の
バ
ケ
ツ
稲
作
り
で
は
、
子
ど
も
達
が
そ
れ
ぞ
れ
の
バ
ケ
ツ
の
中
に

小
さ
な
田
ん
ぼ
を
作
り
、
植
え
付
け
の
準
備
か
ら
田
植
え
、
稲
の
生
長
、

そ
し
て
収
穫
す
る
ま
で
の
一
連
の
過
程
を
体
験
し
ま
す
。
秋
に
は
約
茶
碗

１
杯
分
の
お
米
が
収
穫
で
き
ま
す
。
子
ど
も
た
ち
は
、

苗
の
本
数
や
植
え
る
位
置
を
試
行
錯
誤
す
る
姿
が
見

ら
れ
、
お
友
達
同
士
で
ア
ド
バ
イ
ス
し
合
い
な
が
ら

楽
し
そ
う
に
活
動
に
取
り
組
ん
で
い
ま
し
た
。
米
消

費
量
が
年
々
減
少
し
て
い
る
今
こ
そ
、
子
ど
も
た
ち

に
は
こ
の
活
動
を
き
っ
か
け
に
農
業
に
関
心
を
持
っ

て
も
ら
い
、
さ
ら
に
お
米
を
た
く
さ
ん
食
べ
て
大
き

く
成
長
し
て
ほ
し
い
と
思
い
ま
す
！

J
A
東
西
し
ら
か
わ
女
性
部
　
家
の
光
普
及
訪
問
活
動

　
Ｊ
Ａ
東
西
し
ら
か
わ
女
性
部
は
、現
在
の
「
家

の
光
」
の
掲
載
内
容
を
知
っ
て
欲
し
く
４
月
25

日
に
、
家
の
光
協
会
の
職
員
と
一
緒
に
各
地
区

を
訪
問
し
て
回
り
ま
し
た
。

　「
昔
は
購
読
し
て
ま
し
た
」
の
声
が
多
く
、

実
際
に
見
て
い
た
だ
く
と
、「
以
前
と
は
だ
い

ぶ
変
わ
っ
て
読
み
や
す
く
楽
し
く
読
め
そ
う
で

す
ね
」
と
購
読
者
が
増
え
ま
し
た
。

中畑
小学校

高野
小学校

鮫川
小学校

近津
小学校

バケツのミニ田んぼで稲の
生長を観察してみよう♪

僕
の
私
の

  

お
米
作
り
！
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特 集特 集

晴 れ の 表 彰 者
令和３年度にＪＡ事業に貢献された3組のご夫婦へ特別表彰、各事業部門の

優良組合員へ表彰されました。 表彰者は次の通りです。（敬称略）

特  別  表  彰特  別  表  彰

優 良 組 合 員優 良 組 合 員

この表彰はご家族が一致協力して優秀な農業経営を実践し、
地域農業の発展に大きく寄与されているご夫婦に贈られます。

和 知  喜 一
　 　  美 枝 子

〈表郷〉

本 田  英 世 〈矢吹〉 農事組合法人深渡戸
アグリ 21

〈表郷〉 下 重  貴 浩 〈塙〉 ㈱  恵 美 寿 〈塙〉

佐 川  智 紀 〈棚倉〉 ㈱ すずき農園 〈矢祭〉 ㈱ ベルファーム 〈塙〉

岡 部  利 雄
　 　  み き 子

〈鮫川〉 佐 藤  正 幸
　 　  香 織

〈矢吹〉

【水稲の部】

【直売所の部】 【購買の部】 【畜産の部】

【園芸の部】

青年連盟・女性部だより

子
ど
も
た
ち
が
農
業
に
触
れ
る
体
験
を
　

〜
食
農
教
育
、地
域
貢
献
活
動
〜

　
Ｊ
Ａ
東
西
し
ら
か
わ
で
は
食
農
教
育
の
一
環
と
し
て
、
管
内
４
つ
の
小

学
校
で
バ
ケ
ツ
稲
作
り
を
行
い
ま
し
た
。

　
Ｊ
Ａ
東
西
し
ら
か
わ
青
年
連
盟
（
酒
井
清
三
委
員
長
）
が
主
体
と
な
り
、

Ｊ
Ａ
職
員
と
共
同
で
実
施
い
た
し
ま
し
た
。

　
こ
の
バ
ケ
ツ
稲
作
り
で
は
、
子
ど
も
達
が
そ
れ
ぞ
れ
の
バ
ケ
ツ
の
中
に

小
さ
な
田
ん
ぼ
を
作
り
、
植
え
付
け
の
準
備
か
ら
田
植
え
、
稲
の
生
長
、

そ
し
て
収
穫
す
る
ま
で
の
一
連
の
過
程
を
体
験
し
ま
す
。
秋
に
は
約
茶
碗

１
杯
分
の
お
米
が
収
穫
で
き
ま
す
。
子
ど
も
た
ち
は
、

苗
の
本
数
や
植
え
る
位
置
を
試
行
錯
誤
す
る
姿
が
見

ら
れ
、
お
友
達
同
士
で
ア
ド
バ
イ
ス
し
合
い
な
が
ら

楽
し
そ
う
に
活
動
に
取
り
組
ん
で
い
ま
し
た
。
米
消

費
量
が
年
々
減
少
し
て
い
る
今
こ
そ
、
子
ど
も
た
ち

に
は
こ
の
活
動
を
き
っ
か
け
に
農
業
に
関
心
を
持
っ

て
も
ら
い
、
さ
ら
に
お
米
を
た
く
さ
ん
食
べ
て
大
き

く
成
長
し
て
ほ
し
い
と
思
い
ま
す
！

J
A
東
西
し
ら
か
わ
女
性
部
　
家
の
光
普
及
訪
問
活
動

　
Ｊ
Ａ
東
西
し
ら
か
わ
女
性
部
は
、現
在
の
「
家

の
光
」
の
掲
載
内
容
を
知
っ
て
欲
し
く
４
月
25

日
に
、
家
の
光
協
会
の
職
員
と
一
緒
に
各
地
区

を
訪
問
し
て
回
り
ま
し
た
。

　「
昔
は
購
読
し
て
ま
し
た
」
の
声
が
多
く
、

実
際
に
見
て
い
た
だ
く
と
、「
以
前
と
は
だ
い

ぶ
変
わ
っ
て
読
み
や
す
く
楽
し
く
読
め
そ
う
で

す
ね
」
と
購
読
者
が
増
え
ま
し
た
。

中畑
小学校

高野
小学校

鮫川
小学校

近津
小学校

バケツのミニ田んぼで稲の
生長を観察してみよう♪
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Ｑ  

自
己
改
革
の
イ
ベ
ン
ト
は
ど
れ
く

ら
い
実
施
す
る
の
か
。

Ａ  

コ
ロ
ナ
禍
に
よ
り
昨
年
度
ま
で
は

イ
ベ
ン
ト
が
出
来
な
か
っ
た
が
、今
年

度
よ
り
ゴ
ル
フ
大
会
や
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ

に
つ
い
て
も
実
施
す
る
予
定
で
す
。

Ｑ  

自
己
改
革
に
つ
い
て
取
り
組
ん
で

い
る
よ
う
だ
が
、人
件
費
削
減
は
具
体

的
に
ど
の
よ
う
に
な
る
の
か
。

Ａ  

３
支
店
を
効
率
的
支
店
と
し
、人
件

費
を
削
減
い
た
し
ま
し
た
。

Ｑ  

自
己
改
革
に
つ
い
て
取
り
組
ん
で

い
る
よ
う
だ
が
、新
聞
報
道
に
あ
っ
た

県
内
１
Ｊ
Ａ
構
想
の
話
は
ど
こ
ま
で
進

ん
で
い
る
の
か
。

Ａ  

改
正
農
協
法
施
行
に
よ
り
、政
府
か

ら
Ｊ
Ａ
に
対
す
る
自
己
改
革
が
強
く
要

請
さ
れ
て
い
る
こ
と
を
受
け
、当
Ｊ
Ａ

も
自
己
改
革
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

ま
た
県
内
１
Ｊ
Ａ
構
想
は
現
在
の
と
こ

ろ
決
ま
っ
て
お
り
ま
せ
ん
。

Ｑ  

統
括
支
店
と
効
率
的
支
店
と
は
ど

の
よ
う
に
違
う
の
か
。

Ａ  

効
率
的
支
店
は
、課
長
待
遇
の
管
理

職
１
名
と
な
り
ま
す
が
、他
の
職
員
に

変
更
は
あ
り
ま
せ
ん
。

Ｑ  
総
代
会
資
料
に
は
損
益
計
算
書
と

貸
借
対
照
表
は
添
付
す
る
の
か
。費
用

削
減
、費
用
増
加
と
あ
る
が
具
体
的
に

は
何
を
示
す
の
か
。

Ａ  

第
１
号
議
案
の
報
告
事
項
と
し
て

提
出
い
た
し
ま
す
。

Ｑ  

飼
料
用
米
の
利
用
料
を
値
上
げ
し

な
か
っ
た
の
は
Ｊ
Ａ
と
し
て
落
ち
度
が

あ
る
の
で
は
な
い
か
。

Ａ  

農
業
情
勢
が
悪
化
す
る
こ
と
で
、少

し
で
も
利
用
者
負
担
を
軽
減
し
な
が
ら

Ｊ
Ａ
と
し
て
努
力
を
し
て
き
た
と
こ
ろ

で
あ
り
ま
す
が
、Ｃ
Ｅ・Ｒ
Ｃ
修
理
・
更

新
費
の
増
大
の
た
め
、主
食
用
米
と
同

じ
よ
う
に
い
た
だ
く
よ
う
に
な
り
ま

す
。

Ｑ  

飼
料
用
米
玄
米
を
取
り
扱
う
と
い

う
こ
と
だ
が
、自
分
で
乾
燥
調
整
し
て

も
良
い
の
か
。

Ａ  

Ｊ
Ａ
の
Ｃ
Ｅ・Ｒ
Ｃ
で
の
玄
米
調
整

が
面
積
増
加
に
よ
り
処
理
で
き
な
く
な

り
そ
う
な
の
で
、個
人
で
施
設
を
持
っ

て
い
る
方
に
つ
い
て
は
費
用
を
参
考
に

検
討
を
お
願
い
し
ま
す
。

Ｑ  

飼
料
用
米
の
出
荷
契
約
は
３
か
年

契
約
で
あ
る
。今
更
利
用
料
金
の
値
上

げ
と
い
わ
れ
て
も
、費
用
値
上
げ
を
知

ら
せ
る
タ
イ
ミ
ン
グ
で
は
な
い
。米
の

価
格
が
下
が
っ
て
い
る
時
期
に
決
め
る

の
は
お
か
し
い
。

Ａ  

３
年
産
ま
で
は
販
売
価
格
の
中
か

ら
費
用
や
施
設
利
用
料
を
捻
出
し
て
お

り
、マ
イ
ナ
ス
収
支
で
事
業
を
行
っ
て

お
り
ま
し
た
。今
後
は
自
己
改
革
の
一

環
で
も
あ
る
収
支
改
善
に
向
け
て
、管

内
統
一
料
金
と
し
て
、今
ま
で
生
産
者

所
得
向
上
の
た
め
に
Ｊ
Ａ
負
担
で
行
っ

て
い
ま
し
た
調
整
作
業
に
つ
い
て
も
、

料
金
を
い
た
だ
く
よ
う
に
さ
せ
て
い
た

だ
き
ま
す
。

　ま
た
、今
年
か
ら
は
玄
米
出
荷
に
も

対
応
し
ま
す
の
で
、個
人
で
調
整
作
業

を
行
っ
て
い
た
だ
く
こ
と
も
可
能
で

す
。　

Ｑ  

昨
年
の
飼
料
用
米
の
買
取
価
格
が

０
円
だ
っ
た
経
緯
を
教
え
て
欲
し
い
。

Ａ  

籾
を
出
荷
し
て
い
た
だ
い
て
、ラ
イ

ス
セ
ン
タ
ー
で
籾
摺
り
を
し
て
販
売
し

て
お
り
ま
し
た
人
件
費
を
含
め
籾
摺
り

の
費
用
は
Ｊ
Ａ
が
負
担
し
て
お
り
、最

終
的
に
１
，８
０
０
万
円
程
の
赤
字
で

保
管
料
も
Ｊ
Ａ
が
負
担
し
て
お
り
利
用

者
の
負
担
は
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。こ

の
様
な
経
緯
か
ら
買
い
取
り
金
額
が
つ

き
ま
せ
ん
で
し
た
。今
年
度
か
ら
の
自

己
改
革
の
中
で
も
、収
支
改
善
の
た
め
、

籾
摺
り
の
費
用
負
担
等
を
明
確
に
し
、

取
り
組
ん
で
い
く
こ
と
に
な
り
ま
す
。

Ｑ  

優
良
牛
導
入
に
よ
る
生
産
基
盤
強

化
と
あ
る
が
、現
在
J
A
東
西
し
ら
か

わ
の
販
売
価
格
は
県
内
で
低
い
ほ
う
で

あ
る
。優
良
牛
導
入
は
鮫
川
村
に
と
っ

て
重
要
な
取
り
組
み
な
の
で
、助
成
金

の
拡
大
を
検
討
願
い
た
い
。

Ａ  

全
農
ま
た
は
、各
市
町
村
へ
の
更
な

る
助
成
金
の
要
望
を
す
る
と
と
も
に
、

Ｊ
Ａ
と
し
て
も
優
良
系
統
基
礎
雌
牛
導

入
促
進
に
よ
る
産
地
力
強
化
の
一
助
と

な
る
よ
う
検
討
い
た
し
ま
す
。

Ｑ  

損
害
賠
償
請
求
に
つ
い
て
請
求
が

遅
れ
て
い
る
が
、こ
の
ま
ま
で
は
Ｊ
Ａ

離
れ
が
進
ん
で
し
ま
う
と
思
わ
れ
る
。

Ａ  

塩
化
カ
リ
散
布
料
の
請
求
に
つ
い

て
は
、26
年
請
求
分
の
支
払
い
が
完
了

し
て
お
り
、27
〜
30
年
に
つ
い
て
は
書

類
の
準
備
を
進
め
て
い
る
。米
代
金
に

つ
い
て
は
２
年
産
の
請
求
を
進
め
て
い

る
。も
う
少
し
時
間
を
い
た
だ
き
た
い
。

Ｑ  

燃
料
の
価
格
に
つ
い
て
、週
３
回
し

か
営
業
し
な
い
の
に
他
よ
り
高
い
と
き

が
あ
る
。農
業
用
の
軽
油
だ
け
で
も
安

く
す
る
努
力
を
し
て
欲
し
い
。

Ａ  

４
月
１
日
か
ら
５
月
31
日
ま
で
の

期
間
で
春
の
農
作
業
に
使
用
す
る
灯

油
・
軽
油
を
１
０
０
リ
ッ
ト
ル
以
上
注

文
い
た
だ
き
ま
す
と
、通
常
の
配
送
価

格
よ
り
１
リ
ッ
ト
ル
あ
た
り
５
円
引
き

い
た
し
ま
す
の
で
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

Ｑ  

肥
料
の
値
段
が
上
が
っ
た
の
は
需

要
数
量
の
確
保
が
で
き
て
い
な
か
っ
た

か
ら
か
。

Ａ  

世
界
的
情
勢
に
よ
る
原
料
不
足
、原

料
調
達
コ
ス
ト
の
急
騰
な
ど
に
起
因
す

る
品
不
足
、並
び
に
価
格
高
騰
を
受
け
、

需
要
数
量
の
全
量
を
確
保
す
る
の
は
難

し
い
状
況
で
す
。確
保
時
期
は
若
干
遅

れ
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
が
、倉
庫
事
情

な
ど
を
考
慮
し
な
が
ら
在
庫
確
保
に
努

め
て
ま
い
り
ま
す
。

Ｑ  

み
り
ょ
く
満
点
に
出
荷
す
れ
ば
、小

さ
い
農
家
で
も
所
得
が
あ
が
る
の
で
非

常
に
大
切
で
あ
る
。さ
ら
な
る
発
展
を

望
む
。し
か
し
現
状
は
、近
隣
ス
ー
パ
ー

な
ど
の
商
業
施
設
と
比
べ
る
と
集
客
で

は
負
け
て
い
る
よ
う
に
見
え
る
。集
客

の
向
上
に
全
役
職
員
で
取
り
組
ん
で
ほ

し
い
。

Ａ  

イ
ベ
ン
ト
の
開
催
や
広
報
誌
、コ

ミ
ュ
ニ
テ
ィ
誌
を
活
用
し
て
、直
売
所
、

レ
ス
ト
ラ
ン
の
情
報
発
信
と
、お
客
様

に
ま
た
来
て
い
た
だ
け
る
接
客
に
努
め

て
集
客
を
図
っ
て
ま
い
り
ま
す
。

総
　
務
　
部

　門

販
　
売
　
部

　門

営
　
農
　
部

　門

購
　
買
　
部

　門

直
　
売
　
所

金 

融 

共 

済 

部 

門

特 集令和４年度
上期集落座談会意見集約

　ＪＡでは５月15日から27日にかけて、各支店にて上期集落座談会を開催しました。組合員の方 1々33人が参加し、
理事やＪＡ職員らが、令和３年度の事業概況や令和４年度事業計画の説明などがありました。各会場では出席した
組合員の方々からＪＡ事業の活性化に向けてたくさんの貴重な意見や要望が出されました。
　特集では、座談会で寄せられた主な意見や要望とそれに対するＪＡとしての考え方をＱ&Ａ紹介します。今後も組
合員や利用者の皆さまの負託に応える事業展開を進めてまいります。

【上期集落座談会参加状況】

支 店

表郷

矢吹中央

棚倉

矢祭

塙

鮫川

合計

１４

２３

４８

２２

７

１９

１３３

出席人数

貴
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Ｑ  

自
己
改
革
の
イ
ベ
ン
ト
は
ど
れ
く

ら
い
実
施
す
る
の
か
。

Ａ  

コ
ロ
ナ
禍
に
よ
り
昨
年
度
ま
で
は

イ
ベ
ン
ト
が
出
来
な
か
っ
た
が
、今
年

度
よ
り
ゴ
ル
フ
大
会
や
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ

に
つ
い
て
も
実
施
す
る
予
定
で
す
。

Ｑ  

自
己
改
革
に
つ
い
て
取
り
組
ん
で

い
る
よ
う
だ
が
、人
件
費
削
減
は
具
体

的
に
ど
の
よ
う
に
な
る
の
か
。

Ａ  

３
支
店
を
効
率
的
支
店
と
し
、人
件

費
を
削
減
い
た
し
ま
し
た
。

Ｑ  

自
己
改
革
に
つ
い
て
取
り
組
ん
で

い
る
よ
う
だ
が
、新
聞
報
道
に
あ
っ
た

県
内
１
Ｊ
Ａ
構
想
の
話
は
ど
こ
ま
で
進

ん
で
い
る
の
か
。

Ａ  

改
正
農
協
法
施
行
に
よ
り
、政
府
か

ら
Ｊ
Ａ
に
対
す
る
自
己
改
革
が
強
く
要

請
さ
れ
て
い
る
こ
と
を
受
け
、当
Ｊ
Ａ

も
自
己
改
革
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

ま
た
県
内
１
Ｊ
Ａ
構
想
は
現
在
の
と
こ

ろ
決
ま
っ
て
お
り
ま
せ
ん
。

Ｑ  

統
括
支
店
と
効
率
的
支
店
と
は
ど

の
よ
う
に
違
う
の
か
。

Ａ  

効
率
的
支
店
は
、課
長
待
遇
の
管
理

職
１
名
と
な
り
ま
す
が
、他
の
職
員
に

変
更
は
あ
り
ま
せ
ん
。

Ｑ  

総
代
会
資
料
に
は
損
益
計
算
書
と

貸
借
対
照
表
は
添
付
す
る
の
か
。費
用

削
減
、費
用
増
加
と
あ
る
が
具
体
的
に

は
何
を
示
す
の
か
。

Ａ  

第
１
号
議
案
の
報
告
事
項
と
し
て

提
出
い
た
し
ま
す
。

Ｑ  

飼
料
用
米
の
利
用
料
を
値
上
げ
し

な
か
っ
た
の
は
Ｊ
Ａ
と
し
て
落
ち
度
が

あ
る
の
で
は
な
い
か
。

Ａ  

農
業
情
勢
が
悪
化
す
る
こ
と
で
、少

し
で
も
利
用
者
負
担
を
軽
減
し
な
が
ら

Ｊ
Ａ
と
し
て
努
力
を
し
て
き
た
と
こ
ろ

で
あ
り
ま
す
が
、Ｃ
Ｅ・Ｒ
Ｃ
修
理
・
更

新
費
の
増
大
の
た
め
、主
食
用
米
と
同

じ
よ
う
に
い
た
だ
く
よ
う
に
な
り
ま

す
。

Ｑ  

飼
料
用
米
玄
米
を
取
り
扱
う
と
い

う
こ
と
だ
が
、自
分
で
乾
燥
調
整
し
て

も
良
い
の
か
。

Ａ  

Ｊ
Ａ
の
Ｃ
Ｅ・Ｒ
Ｃ
で
の
玄
米
調
整

が
面
積
増
加
に
よ
り
処
理
で
き
な
く
な

り
そ
う
な
の
で
、個
人
で
施
設
を
持
っ

て
い
る
方
に
つ
い
て
は
費
用
を
参
考
に

検
討
を
お
願
い
し
ま
す
。

Ｑ  

飼
料
用
米
の
出
荷
契
約
は
３
か
年

契
約
で
あ
る
。今
更
利
用
料
金
の
値
上

げ
と
い
わ
れ
て
も
、費
用
値
上
げ
を
知

ら
せ
る
タ
イ
ミ
ン
グ
で
は
な
い
。米
の

価
格
が
下
が
っ
て
い
る
時
期
に
決
め
る

の
は
お
か
し
い
。

Ａ  

３
年
産
ま
で
は
販
売
価
格
の
中
か

ら
費
用
や
施
設
利
用
料
を
捻
出
し
て
お

り
、マ
イ
ナ
ス
収
支
で
事
業
を
行
っ
て

お
り
ま
し
た
。今
後
は
自
己
改
革
の
一

環
で
も
あ
る
収
支
改
善
に
向
け
て
、管

内
統
一
料
金
と
し
て
、今
ま
で
生
産
者

所
得
向
上
の
た
め
に
Ｊ
Ａ
負
担
で
行
っ

て
い
ま
し
た
調
整
作
業
に
つ
い
て
も
、

料
金
を
い
た
だ
く
よ
う
に
さ
せ
て
い
た

だ
き
ま
す
。

　ま
た
、今
年
か
ら
は
玄
米
出
荷
に
も

対
応
し
ま
す
の
で
、個
人
で
調
整
作
業

を
行
っ
て
い
た
だ
く
こ
と
も
可
能
で

す
。　

Ｑ  

昨
年
の
飼
料
用
米
の
買
取
価
格
が

０
円
だ
っ
た
経
緯
を
教
え
て
欲
し
い
。

Ａ  

籾
を
出
荷
し
て
い
た
だ
い
て
、ラ
イ

ス
セ
ン
タ
ー
で
籾
摺
り
を
し
て
販
売
し

て
お
り
ま
し
た
人
件
費
を
含
め
籾
摺
り

の
費
用
は
Ｊ
Ａ
が
負
担
し
て
お
り
、最

終
的
に
１
，８
０
０
万
円
程
の
赤
字
で

保
管
料
も
Ｊ
Ａ
が
負
担
し
て
お
り
利
用

者
の
負
担
は
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。こ

の
様
な
経
緯
か
ら
買
い
取
り
金
額
が
つ

き
ま
せ
ん
で
し
た
。今
年
度
か
ら
の
自

己
改
革
の
中
で
も
、収
支
改
善
の
た
め
、

籾
摺
り
の
費
用
負
担
等
を
明
確
に
し
、

取
り
組
ん
で
い
く
こ
と
に
な
り
ま
す
。

Ｑ  

優
良
牛
導
入
に
よ
る
生
産
基
盤
強

化
と
あ
る
が
、現
在
J
A
東
西
し
ら
か

わ
の
販
売
価
格
は
県
内
で
低
い
ほ
う
で

あ
る
。優
良
牛
導
入
は
鮫
川
村
に
と
っ

て
重
要
な
取
り
組
み
な
の
で
、助
成
金

の
拡
大
を
検
討
願
い
た
い
。

Ａ  

全
農
ま
た
は
、各
市
町
村
へ
の
更
な

る
助
成
金
の
要
望
を
す
る
と
と
も
に
、

Ｊ
Ａ
と
し
て
も
優
良
系
統
基
礎
雌
牛
導

入
促
進
に
よ
る
産
地
力
強
化
の
一
助
と

な
る
よ
う
検
討
い
た
し
ま
す
。

Ｑ  

損
害
賠
償
請
求
に
つ
い
て
請
求
が

遅
れ
て
い
る
が
、こ
の
ま
ま
で
は
Ｊ
Ａ

離
れ
が
進
ん
で
し
ま
う
と
思
わ
れ
る
。

Ａ  

塩
化
カ
リ
散
布
料
の
請
求
に
つ
い

て
は
、26
年
請
求
分
の
支
払
い
が
完
了

し
て
お
り
、27
〜
30
年
に
つ
い
て
は
書

類
の
準
備
を
進
め
て
い
る
。米
代
金
に

つ
い
て
は
２
年
産
の
請
求
を
進
め
て
い

る
。も
う
少
し
時
間
を
い
た
だ
き
た
い
。

Ｑ  

燃
料
の
価
格
に
つ
い
て
、週
３
回
し

か
営
業
し
な
い
の
に
他
よ
り
高
い
と
き

が
あ
る
。農
業
用
の
軽
油
だ
け
で
も
安

く
す
る
努
力
を
し
て
欲
し
い
。

Ａ  

４
月
１
日
か
ら
５
月
31
日
ま
で
の

期
間
で
春
の
農
作
業
に
使
用
す
る
灯

油
・
軽
油
を
１
０
０
リ
ッ
ト
ル
以
上
注

文
い
た
だ
き
ま
す
と
、通
常
の
配
送
価

格
よ
り
１
リ
ッ
ト
ル
あ
た
り
５
円
引
き

い
た
し
ま
す
の
で
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

Ｑ  

肥
料
の
値
段
が
上
が
っ
た
の
は
需

要
数
量
の
確
保
が
で
き
て
い
な
か
っ
た

か
ら
か
。

Ａ  
世
界
的
情
勢
に
よ
る
原
料
不
足
、原

料
調
達
コ
ス
ト
の
急
騰
な
ど
に
起
因
す

る
品
不
足
、並
び
に
価
格
高
騰
を
受
け
、

需
要
数
量
の
全
量
を
確
保
す
る
の
は
難

し
い
状
況
で
す
。確
保
時
期
は
若
干
遅

れ
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
が
、倉
庫
事
情

な
ど
を
考
慮
し
な
が
ら
在
庫
確
保
に
努

め
て
ま
い
り
ま
す
。

Ｑ  

み
り
ょ
く
満
点
に
出
荷
す
れ
ば
、小

さ
い
農
家
で
も
所
得
が
あ
が
る
の
で
非

常
に
大
切
で
あ
る
。さ
ら
な
る
発
展
を

望
む
。し
か
し
現
状
は
、近
隣
ス
ー
パ
ー

な
ど
の
商
業
施
設
と
比
べ
る
と
集
客
で

は
負
け
て
い
る
よ
う
に
見
え
る
。集
客

の
向
上
に
全
役
職
員
で
取
り
組
ん
で
ほ

し
い
。

Ａ  

イ
ベ
ン
ト
の
開
催
や
広
報
誌
、コ

ミ
ュ
ニ
テ
ィ
誌
を
活
用
し
て
、直
売
所
、

レ
ス
ト
ラ
ン
の
情
報
発
信
と
、お
客
様

に
ま
た
来
て
い
た
だ
け
る
接
客
に
努
め

て
集
客
を
図
っ
て
ま
い
り
ま
す
。
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特 集令和４年度
上期集落座談会意見集約

　ＪＡでは５月15日から27日にかけて、各支店にて上期集落座談会を開催しました。組合員の方 1々33人が参加し、
理事やＪＡ職員らが、令和３年度の事業概況や令和４年度事業計画の説明などがありました。各会場では出席した
組合員の方々からＪＡ事業の活性化に向けてたくさんの貴重な意見や要望が出されました。
　特集では、座談会で寄せられた主な意見や要望とそれに対するＪＡとしての考え方をＱ&Ａ紹介します。今後も組
合員や利用者の皆さまの負託に応える事業展開を進めてまいります。

【上期集落座談会参加状況】
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※新型コロナウイルス感染状況によっては、やむを得ず開催を自粛する場合がありますので、ご了承ください。

《令和 4 年度事業計画》

●第15回年金友の会ゴルフ大会

●第16回年金友の会芸能祭

●ゲートボール支部大会

●第22回JA東西しらかわゲートボール大会

●年金友の会各支部旅行

●第5回グラウンド・ゴルフ大会

開催予定  6月24日（金）
開催自粛
開催予定  8月～9月
開催予定  9月上旬
開催予定  9月～11月
開催予定  10月下旬

「きずな町物語」
上映の様子

　各協議会が５月に実施され令和３年度の事業報告及び令和４年度の事業計画等につい

て協議し、各協議事項については全て承認されました。

今後は、各協議会の計画をもとに事業を実施していきます。

　また、令和４年度の各役員を選任し下記の通り決定致しました。（敬称略）

各協議会の開催・新役員紹介各協議会の開催・新役員紹介
　5月31日(火)に第22回年金友の会
総会が本店2階大ホールで開催されま
した。鈴木政夫会長と薄葉功組合長の
挨拶の後、議事が行われました。
　議事については、矢祭支部の菊池友
幸様が議長に選出され、令和3年度事
業報告と令和4年度事業計画(案)に
ついて審議いただき、原案通り承認さ
れました。詳しい内容については、下記
の通りになります。

　総会終了後には、JA共済の地域貢
献「きずな町物語」の記念上映が行わ
れました。
　シルバー世代の交通安全・特殊詐
欺被害防止に焦点を当てたドラマ仕立
ての映像となっており、出席者の皆さん
も、真剣に目を向けていました。

連絡協議会 
役員紹介　 開催日 5/24

・会　長：沼野　博
・副会長：齋須　俊昭
・副会長：高久　貴

畜産協議会
役員紹介　 開催日 5/16

・会　長：沼野　博
・副会長：保科　喜一
・副会長：弓田　甲造
・委　員：増子　洋
・委　員：鈴木　正
・委　員：関根　浩治

稲作協議会
役員紹介　 開催日 5/9

・会　長：齋須　俊昭
・副会長：（有）そらの社
・副会長：渡邊　嘉春
・委　員：本田　英世
・委　員：柏村　誠
・委　員：上妻　勇吉
・委　員：鈴木　弘之
・委　員：吉田　貞二
・委　員：石井　榮

第22回年金友の会総会開催～～ ～～

年金友の会総会 議事の様子

連 絡 協 議 会

稲 作 協 議 会

09 No.256 08No.256



※新型コロナウイルス感染状況によっては、やむを得ず開催を自粛する場合がありますので、ご了承ください。

《令和 4 年度事業計画》

●第15回年金友の会ゴルフ大会

●第16回年金友の会芸能祭

●ゲートボール支部大会

●第22回JA東西しらかわゲートボール大会

●年金友の会各支部旅行

●第5回グラウンド・ゴルフ大会

開催予定  6月24日（金）
開催自粛
開催予定  8月～9月
開催予定  9月上旬
開催予定  9月～11月
開催予定  10月下旬

「きずな町物語」
上映の様子

　各協議会が５月に実施され令和３年度の事業報告及び令和４年度の事業計画等につい

て協議し、各協議事項については全て承認されました。

今後は、各協議会の計画をもとに事業を実施していきます。

　また、令和４年度の各役員を選任し下記の通り決定致しました。（敬称略）

各協議会の開催・新役員紹介各協議会の開催・新役員紹介
　5月31日(火)に第22回年金友の会
総会が本店2階大ホールで開催されま
した。鈴木政夫会長と薄葉功組合長の
挨拶の後、議事が行われました。
　議事については、矢祭支部の菊池友
幸様が議長に選出され、令和3年度事
業報告と令和4年度事業計画(案)に
ついて審議いただき、原案通り承認さ
れました。詳しい内容については、下記
の通りになります。

　総会終了後には、JA共済の地域貢
献「きずな町物語」の記念上映が行わ
れました。
　シルバー世代の交通安全・特殊詐
欺被害防止に焦点を当てたドラマ仕立
ての映像となっており、出席者の皆さん
も、真剣に目を向けていました。

連絡協議会 
役員紹介　 開催日 5/24

・会　長：沼野　博
・副会長：齋須　俊昭
・副会長：高久　貴

畜産協議会
役員紹介　 開催日 5/16

・会　長：沼野　博
・副会長：保科　喜一
・副会長：弓田　甲造
・委　員：増子　洋
・委　員：鈴木　正
・委　員：関根　浩治

稲作協議会
役員紹介　 開催日 5/9

・会　長：齋須　俊昭
・副会長：（有）そらの社
・副会長：渡邊　嘉春
・委　員：本田　英世
・委　員：柏村　誠
・委　員：上妻　勇吉
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第22回年金友の会総会開催～～ ～～
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ほっかふぇ通信ほっかふぇ通信

購買トピックス

東西しらかわイベントのお知らせ

総合展示会

各 種 ご 案 内各 種 ご 案 内

7 月 30 日（土）・31日（日）・8 月 1 日（月）

「特吟醤油・甘口醤油・だし入り醤油・特選四季のつ
ゆ」を１箱（６本入り）お買い求めのお客様にさら
に１本サービスいたします。6月15日（水）～ 8月
19日（金）までの期間限定となっております。

《夏のお買い得情報》
当ＪＡでは野生動物から田畑
を守るために電気柵などを販
売しております。大切な作物の
被害を食い止めましょう。

《動物から田畑を守ろう！》

食材配達員（ふれあいさん）募集中!! お客様に食材と笑
顔を届けませんか？現在、食材センターでは、若干名食
材配達員（ふれあいさん）を募集しております。初心者
でも安心！優しい先輩たちがあなたを待っています。　
お問い合わせ先　ガス・食材センター
TEL.0247-23-1355

《JAふれあい食材》
エーコープ新茶は、まろやかな旨味を引き出す深蒸
製法のお茶と、さわやかな香りを生かす伝統製法の
お茶を、熟達した技術でブレンドしています。只今、
新茶特別キャンペーン実施中!!キャンペーン期間4
月1日（金）～6月30日（木）までとなっております。

《新茶注文承ります》

３日間開催いたします。

スーツ・宝飾・家電などいろいろ取り揃えてます。
詳しい内容は７月の広報誌にて !!

22

33

11

組合員との歩み

5月23日、棚倉町で100歳を迎えられた添田愛子
（そえたあいこ）さんのご自宅を訪問しました。
「ＪＡ健康寿命100歳プロジェクト」の一環とし
て、組合員・利用者の方で100歳を迎えた方へお祝
いを送らせていただいています。今回で5回目を迎
え、添田さんにはご長寿のお祝いとして、お祝い金と
記念品を贈呈いたしました。
100歳を迎えた添田さん、心よりお祝い申し上げ
ます。

年金友の会、女性部は、毎年5～6月頃に美化活動
を行なっています。支店周りの花だんやプランター
に様々な種類の花苗を植えました。ぜひ、支店にお越
しの際は、きれいに咲かせた花々をご覧下さい。
また、女性部中部支部では5月21日、ＪＡ東西し
らかわ本店にて、「かしわ
餅作り」、「風呂敷包み講
習」の教室を開きました。
今後も協力して活動に
取り組んでいきます。

長寿のお祝い

6月1日、みりょく満点物語において、令和3年度
出荷者協議会功労者表彰式が行われ、出荷者協議会
須藤会長より蛭田武良さん（矢吹支部）に感謝状（功
労賞）が贈られました。蛭田さんは、出荷者協議会設
立時より副会長、平成29年度からは会長として、協
議会、直売所の発展にご尽力されました。受賞を受け
た蛭田さんは「地域の直売所としてみりょく満点物
語が今後も発展できるよう協力していきたい」と挨
拶しました。

表彰を受けた蛭田武良さん

年金友の会　鮫川支部 かしわ餅作り教室の様子

女性部　西部支部 女性部　鮫川班 女性部　塙班

6月のＪＡ給油所みりょく特別価格! お得な３日間のお知らせ!!
表郷・棚倉中央・塙・矢祭： 特売日▶ 17日（金）・18日（土）・19日（日）

19日（日）・20日（月）・21日（火）特売日▶矢吹中央：
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とひ

●お父さん 健太さん　●お母さん 愛美さん
鮫川村赤坂西野

遠藤 心愛ちゃん（6歳）
なここえんどう

●お父さん  大輔さん　●お母さん  愛さん
棚倉町山際

緑川 紗菜ちゃん（6歳）（右）   
みどりかわ さ な

 つぐみちゃん（4歳）（左）   
 　智隼くん（11か月）（中）   

ち はや

歌って踊って!
仲良し3人
毎日にぎやか!!

　歌やダンスが大好きな長女の紗菜ちゃん。ブラ

ンコや鉄棒が得意な妹のつぐみちゃん。仲良しな

2人は大好きな鬼滅の刃ごっこや、最近ではポケ

モンにもはまって遊んでいます。

　もうすぐ1歳になる弟の智隼くんは、車のハン

ドルを握るのが好きで、握ればすぐにニコニコ！

智隼くんを笑わせようと、紗菜ちゃんとつぐみ

ちゃんは変顔を見せたり、踊ったりと毎日にぎや

かだそうです。とっても仲良しで楽しそうですね。

　お父さんとお母さんからは「これから、たくさん

お出掛けをして、みんなで楽しいことをたくさん

しようね！」と話してくださいました。

　元気いっぱいの心愛ちゃんは一輪車に乗る

のが大好き！いつも学校のお友達と一緒に遊

んでいます。将来の夢はフラダンサー。ダン

スの授業になると張り切って踊ります。それ

から英語もお勉強中。いろんな国の人たちと

お話しできるように頑張っています。

　ご両親は「これからの成長が楽しみだ」と

嬉しそうに話して下さいました。

フラダンサー!!

将来の夢は…

元気満点
人生人生

はる み こがわさ

佐川  晴美さん　きみ子さん  
（70歳）  （64歳）  

矢祭町小田川

我が家の
ペットペット矢吹町

中町

コロナが落ち着いたら
また、旅行に行きたい！
コロナが落ち着いたら
また、旅行に行きたい！
　ハイキングが趣味の晴美さん。最近は夫婦で訪れた五色沼にて、めったに見ることので
きない「ハート柄の鯉」に出会えた事がとても印象的だったとの事。奥様とお二人で農業に
勤しむ姿が仲の良さを証明しているようです。奥様のきみ子さんもなかなか趣味の時間が
持てない日々が続いていますが、コロナウイルスの感染が落ち着いたころにはまた旅行に
行きたいと語ってくれました。

佐藤 友美さん
さ とう とも み

飼い主

（左）白まめちゃん 【ヤギ】

（右）黒まめくん 【ヒツジ】

名 前

今年生まれました♪

13 No.256 12No.256



とひ

●お父さん 健太さん　●お母さん 愛美さん
鮫川村赤坂西野

遠藤 心愛ちゃん（6歳）
なここえんどう

●お父さん  大輔さん　●お母さん  愛さん
棚倉町山際

緑川 紗菜ちゃん（6歳）（右）   
みどりかわ さ な

 つぐみちゃん（4歳）（左）   
 　智隼くん（11か月）（中）   

ち はや

歌って踊って!
仲良し3人
毎日にぎやか!!

　歌やダンスが大好きな長女の紗菜ちゃん。ブラ

ンコや鉄棒が得意な妹のつぐみちゃん。仲良しな

2人は大好きな鬼滅の刃ごっこや、最近ではポケ

モンにもはまって遊んでいます。

　もうすぐ1歳になる弟の智隼くんは、車のハン

ドルを握るのが好きで、握ればすぐにニコニコ！

智隼くんを笑わせようと、紗菜ちゃんとつぐみ

ちゃんは変顔を見せたり、踊ったりと毎日にぎや

かだそうです。とっても仲良しで楽しそうですね。

　お父さんとお母さんからは「これから、たくさん

お出掛けをして、みんなで楽しいことをたくさん

しようね！」と話してくださいました。

　元気いっぱいの心愛ちゃんは一輪車に乗る

のが大好き！いつも学校のお友達と一緒に遊

んでいます。将来の夢はフラダンサー。ダン

スの授業になると張り切って踊ります。それ

から英語もお勉強中。いろんな国の人たちと

お話しできるように頑張っています。

　ご両親は「これからの成長が楽しみだ」と

嬉しそうに話して下さいました。

フラダンサー!!

将来の夢は…

元気満点
人生人生

はる み こがわさ

佐川  晴美さん　きみ子さん  
（70歳）  （64歳）  

矢祭町小田川

我が家の
ペットペット矢吹町

中町

コロナが落ち着いたら
また、旅行に行きたい！
コロナが落ち着いたら
また、旅行に行きたい！
　ハイキングが趣味の晴美さん。最近は夫婦で訪れた五色沼にて、めったに見ることので
きない「ハート柄の鯉」に出会えた事がとても印象的だったとの事。奥様とお二人で農業に
勤しむ姿が仲の良さを証明しているようです。奥様のきみ子さんもなかなか趣味の時間が
持てない日々が続いていますが、コロナウイルスの感染が落ち着いたころにはまた旅行に
行きたいと語ってくれました。

佐藤 友美さん
さ とう とも み

飼い主

（左）白まめちゃん 【ヤギ】

（右）黒まめくん 【ヒツジ】

名 前

今年生まれました♪

13 No.256 12No.256



今月のレシピ

根岸シェフによる今月の一品
今回はきゅうりにお肉を詰め込み焼いてみました。 肉詰めの王道はピー
マンだと思いますが…  今回はきゅうりで紹介します。試作した時、2本
ペロッと食べちゃいました。自画自賛です！肉詰めといえばきゅうりで !!

根岸 祐シェフ

材　料

作り方
1. 胡瓜は両端を切り落とす。両端の 2センチくらい

繋がった状態になるようにして縦に十字に切り
込みを入れる。

2. ポリ袋に入れて（ジップロックが優秀）、塩を入
れ 5 ～ 6 時間ほど重石を乗せてきゅうりをしん
なりさせる。（やりすぎは塩辛く、足りなくては
肉を詰めずらいので調節しましょう）しんなり
していることが確認できたらキッチンペーパー
などでしっかり水気をとっておく。　

3. 肉だねの材料を全部合わせ、粘りが出るまでよく
揉んで混ぜる。4 等分にする。（棒状にしておく
と〇）

4. 胡瓜の隙間から肉だねを詰める。 

5. フライパンで焼く。（4 面に分けて焼き、火加減
は中火で常にジュワジュワといい音が出てる。）

6. 大体中まで火が入ったら、鍋肌からポン酢と砂糖
を加える。 とろみが出てくるまで、煮詰めて絡め
たら完成。

最後に…
　きゅうりはフライパンのサイズに合わせて半分に
切っても食べやすいでしょう。
　ポイントはきゅうりの下処理です♪

3 4 5 6

2

1

＜ 肉だね ＞
ひき肉(今回は豚ひき肉 牛、鶏でも可) ……… 120g 
酒 …………………………………………… 大さじ1 
醤油 ………………………………………… 大さじ1 
ごま油………………………………………… 大さじ1 
生姜みじん切り ……………………………… 小さじ1 
ニンニクみじん切り ………………………… 小さじ1 
長ねぎみじん切り ………………………… 5センチ分 
＜ 味付け ＞
ポン酢…………………………………………… 50cc 
砂糖 ………………………………………… 大さじ1

〈材 料〉〈材 料〉

「きゅうりの肉詰め」「きゅうりの肉詰め」
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（56歳）（86歳）
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今月のレシピ

根岸シェフによる今月の一品
今回はきゅうりにお肉を詰め込み焼いてみました。 肉詰めの王道はピー
マンだと思いますが…  今回はきゅうりで紹介します。試作した時、2本
ペロッと食べちゃいました。自画自賛です！肉詰めといえばきゅうりで !!
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3 4 5 6

2

1
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〈材 料〉〈材 料〉
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白 

菜

白 菜 の 栽 培 に つ い て

ナビ
営農

（営農指導担当）

中部営農センター
藤 田   茂

私がご紹介
します！

秋冬栽培の作型（例）
月旬 7月 8月 9月 10月 11月 12月

　白菜の生育適温は20℃前後ですが、外葉の生育期は30℃程度の高温にも耐える力があ
りますので夏期の定植は可能です。ただし、白菜の結球期適温は15℃前後なので、早い種
蒔きは品質に影響することがあります。種の袋を見て、品種の特徴を確認しましょう。

播 種播 種
定 植定 植

追 肥追 肥
収 穫収 穫

　発芽の適温は20℃前後で、覆土を薄めに行いましょう。発芽までは乾燥に注意しま
しょう。発芽後は、天候や生長具合に合わせて灌水し、軟弱な苗にならないようにしま
しょう。

1. 育　苗

　排水の良い畑が望ましいです。水が溜まりやすい畑では、畝立てをしましょう。１ａ（１
畝）当たりの施肥例は下表の通りです。未熟な堆肥は使用しないようにしましょう。過去、
根こぶ病が発生した畑で栽培する場合には根こぶ病対策を行いましょう。

2. 畑の準備

　本葉4枚程度で定植します。深植えにならないよう注意しましょう。
　早生種は畝幅60cm・株間45～ 50cm、晩生種は畝幅75cm・株間55～ 60cmを目安
に定植しましょう。玉が大きくなる品種は広めに植えることがポイントです。

3. 定　植

　定植後、15日位を目安に追肥を行います。除草を兼ねて中耕する場合、白菜の外葉を
痛めると傷口から病菌が侵入しやすくなりますので、注意しましょう。

4. 追　肥

葉のふちが褐変する、芯腐れが出る → 石灰欠乏
生長点部分や葉柄部が褐変する → ホウ素欠乏
　※定植後15日頃、結球開始時、五分程度結球した頃に、石灰や
　　ホウ素を含む葉面散布剤を散布しましょう。
　　（商品例：液体ハイカルック）

6. 生理障害

　白菜の頭部を手で押さえ、固くしまっていれば収穫できます。

5. 収穫の目安

主
な
作
業

肥料名

基 肥

追 肥

完熟堆肥
苦土石灰
そさい2号（野菜配合）
燐硝安加里S646

２００

１０

１３

　　　２
２．０

０．３２

２．３２

１．６　
０．０８

１．６８

２．０　
０．３２

２．７２三要素の成分量合計

三要素の成分量（kg/1a）
チッソ リンサン カリ

施肥量
（kg/1a）

トマトを栽培するすべての皆様へ！

トマト黄化葉巻病の発生に注意!

トマトを栽培するすべての皆様に、ご協力をお願いしたい!!

お う か は ま き び ょ う

令和３年度に、県南地方のトマトで「トマト黄化葉巻病」の発生が確認されました。
トマト産地を守るため、早期発見・早期対応が重要になります。

トマト生産農家をはじめ、家庭菜園等でトマトやミニトマトを栽培する方も

必ずご一読ください。

この病気にかかったトマトは 新葉が黄色くなって葉が巻き、萎縮します。
さらに症状が進むと生育が停止し、そこから先は実がつかなくなってしまいます。

この病気は発病すると治すことができません。

この病気はタバココナジラミという虫が媒介し、
この虫はトマトだけではなく、雑草にも生息します。
ウイルスを保毒したタバココナジラミは、死ぬまでウイルスを
感染させるため、周辺のトマトに感染を広げる恐れがあります。

トマト黄化葉巻病の症状

福島県県南農林事務所農業振興普及部《問い合わせ先》

TEL：0248-23-156５  【野菜担当】

● 雑草は虫のすみかになるので、畑の除草を行いましょう。
● トマトやミニトマトで、写真１のような症状が見られましたら、県南農林事務所農業振興普及部
　 または、最寄りのＪＡまでご連絡下さい。

「トマト黄化葉巻病」発病株の新葉付近写真１

〈参考〉正常な株の新葉付近写真 2

タバココナジラミ成虫写真 3

体長 0.8mm

とても小さいので、
白いホコリが
舞っているように
しか見えない…
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こんにちは塙厚生病院です

樫 村  孝 憲

塙厚生病院
リハビリテーション科　理学療法士

福島県体育協会認定アスレティックトレーナー

　みんなが長生きをする時代になり、認知症は誰でもかかる可能性がある病気になりました。
　老化による物忘れと認知症はどのように違うのか、知ることも大事です。話している相手の
名前を忘れてしまい、後から思い出した場合、どちらに当てはまるでしょうか？

　気になる方は、心療内科での受診をお勧めします。心療内科受診の際は、完全予約制となって
おりますので、お電話（午後３時から５時の時間でお願いいたします）または、心療内科受付窓
口にて予約をお願いいたします。

ご存じですか？ 認知症と物忘れの違い！

● 体験の一部を忘れる。
● 人格に大きな変化はない。
● 物忘れの自覚がある。
● 人や場所がわからなくなることはない。
● 日常生活に大きな支障はない。

＊老化による物忘れ＊
● 体験の全てを忘れる。
● 人格が変化する。
● 物忘れの自覚が乏しい。
● 人や場所がわからなくなることがある。
● 徘徊、幻覚など日常生活に支障をきたす
　 症状が現れることがある。

＊認 知症＊

第1、第3土曜日、日曜日、
祝日は、休診となります。
変更になる場合もござい
ますので、ご不明な点は、
受付又は各科外来にお尋
ね下さい。
お電話でも結構です。

休診のお知らせ(6月)　
日 月 火 水 木 金 土

7

14

21

28

2

9

16

23

30

3

10

17

24

6

13

20

27

5

12

19

26

4

11

18

25

泌尿器科

泌尿器科

整形外科

整形外科

整形外科泌尿器科

泌尿器科

泌尿器科

泌尿器科

泌尿器科

泌尿器科

泌尿器科

1

8

15

22

29

〒963-5493　福島県東白川郡塙町大字塙字大町1-5
TEL.0247-43-1145　FAX.0247-43-3394JA福島厚生連　塙厚生病院

泌尿器科
眼 科

整形外科
皮膚科

泌尿器科
眼 科

●電話
　塙厚生病院　0247-43-1145 です。お間違いのないようお願いいたします。

　　後から思い出すことが出来るのは老化による物忘れです。
　　認知症の場合は体験したこと自体を忘れてしまうため、
忘れたことを自覚していないのです。
認知症を完全に治すことは難しいですが、適切な治療とケアで
進行を遅らせることはできます。早く気付くことが大切だと
言われています。

!

J A か ら 大 切 な お 客 様 へ

!
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名前を忘れてしまい、後から思い出した場合、どちらに当てはまるでしょうか？

　気になる方は、心療内科での受診をお勧めします。心療内科受診の際は、完全予約制となって
おりますので、お電話（午後３時から５時の時間でお願いいたします）または、心療内科受付窓
口にて予約をお願いいたします。

ご存じですか？ 認知症と物忘れの違い！

● 体験の一部を忘れる。
● 人格に大きな変化はない。
● 物忘れの自覚がある。
● 人や場所がわからなくなることはない。
● 日常生活に大きな支障はない。

＊老化による物忘れ＊
● 体験の全てを忘れる。
● 人格が変化する。
● 物忘れの自覚が乏しい。
● 人や場所がわからなくなることがある。
● 徘徊、幻覚など日常生活に支障をきたす
　 症状が現れることがある。

＊認 知症＊

第1、第3土曜日、日曜日、
祝日は、休診となります。
変更になる場合もござい
ますので、ご不明な点は、
受付又は各科外来にお尋
ね下さい。
お電話でも結構です。

休診のお知らせ(6月)　
日 月 火 水 木 金 土

7

14

21

28

2

9

16

23

30

3

10

17

24

6

13

20

27

5

12

19

26

4

11

18

25

泌尿器科

泌尿器科

整形外科

整形外科

整形外科泌尿器科

泌尿器科

泌尿器科

泌尿器科

泌尿器科

泌尿器科

泌尿器科

1

8

15

22

29

〒963-5493　福島県東白川郡塙町大字塙字大町1-5
TEL.0247-43-1145　FAX.0247-43-3394JA福島厚生連　塙厚生病院

泌尿器科
眼 科

整形外科
皮膚科

泌尿器科
眼 科

●電話
　塙厚生病院　0247-43-1145 です。お間違いのないようお願いいたします。

　　後から思い出すことが出来るのは老化による物忘れです。
　　認知症の場合は体験したこと自体を忘れてしまうため、
忘れたことを自覚していないのです。
認知症を完全に治すことは難しいですが、適切な治療とケアで
進行を遅らせることはできます。早く気付くことが大切だと
言われています。

!

J A か ら 大 切 な お 客 様 へ

!
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「かがやき」へのアンケート
1.今月号で面白かった、あるいは参考になった
 記事の番号に○を付けて下さい。（複数回答可）

2.JAに対しての要望や意見、身の回りの出来事など
　自由に記入してください

3.作品応募【 俳句・川柳・短歌（○で囲んで下さい。）】

①表紙   ②特集   ③お知らせ   ④みりょく満点農業者　
⑤営農ナビ　⑥ひと　⑦レシピ　⑧みんなの広場　 
⑨その他

理由

作品応募については、ふりがなまでご記入ください。

俳
句
・
川
柳

短 

歌

読者の皆様から、絵手紙・写真・俳句・短歌などの作品を募集致します。
作品と住所・氏名・年齢・電話番号を明記のうえ、左記宛先までハガキまたは封書にてお送りいただくか、
各支店までお持ち下さい。（俳句や短歌は、左のアンケートハガキでも応募いただけます）

【送り先】
〒963-5663 福島県東白川郡棚倉町大字流字中豊 88 番地
ＪＡ東西しらかわ『かがやき』係

※ご応募いただいた作品は返却致しませんので、予めご了承いただきますようお願いいたします。

応募締切は
6月27日（月） 作品募集中作品募集中

菊池 栄陽子さん（棚倉町）

小
室 

恵
子
さ
ん
（
塙
町
）

平素より数多の作品を応募いただきまして誠にありがとうございます。【俳句・川柳・短歌】につきましては、掲載本数に限りがあるため応募多数の場合には厳選により掲載とさせていただきます。
また、文字の解読が困難な場合には掲載を見送ることがございます。そのため、送りがな等までご記入いただけると幸いです。ご理解・ご協力のほどよろしくお願い申し上げます。

高
橋 

ヨ
ネ
さ
ん
（
白
河
市
表
郷
）

中
川 

敏
子
さ
ん
（
白
河
市
関
辺
）

小
針 

彌
恵
子
さ
ん
（
矢
吹
町
）

石
井 

克
己
さ
ん
（
棚
倉
町
）

金
澤 

榮
子
さ
ん
（
棚
倉
町
）

高
橋 

イ
エ
さ
ん
（
棚
倉
町
）

高
橋 

治
男
さ
ん
（
棚
倉
町
）

伊
達 

久
美
子
さ
ん
（
棚
倉
町
）

藤
田 

泰
代
さ
ん
（
棚
倉
町
）

藤
田 

祐
子
さ
ん
（
棚
倉
町
）

菊
池 

美
三
江
さ
ん
（
矢
祭
町
）

井
坂 

甲
子
広
さ
ん
（
塙
町
）

関
根 

次
子
さ
ん
（
鮫
川
村
）

高
坂 

あ
さ
み
さ
ん
（
鮫
川
村
）

藤
田 

智
枝
子
さ
ん
（
鮫
川
村
）

矢
吹 

ト
シ
エ
さ
ん
（
鮫
川
村
）

吉
田 

孝
子
さ
ん
（
鮫
川
村
）

プ
ー
チ
ン
さ
ん
お
こ
っ
ち
ゃ
い
や
よ
し
む
ら
け
ん

苦
苦
苦
苦
苦
ど
こ
に
も
楽
が
入
ら
な
い

プ
ト
ラ―

が
く
る
ぞ
と
孫
を
寝
か
し
つ
け

朝
お
き
て
赤
く
大
き
い
太
陽
が

川
の
鴨
二
羽
飛
び
立
ち
波
紋
ひ
と
つ

木
漏
れ
日
の
湖
畔
で
ボ
ー
ト
出
番
待
つ

老
夫
婦
行
く
あ
て
な
し
の
青
信
号

藤
の
花
澄
ん
だ
田
ん
ぼ
に
逆
さ
藤

爺
が
言
う
「
孫
の
長
所
は
俺
に
似
た
？
」

か
わ
げ
し
に
そ
よ
そ
よ
お
よ
ぐ
こ
い
の
ぼ
り

夜
に
な
れ
ば
コ
ー
ラ
ス
始
ま
る
蛙
の
声

我
妻
さ
ん （
白
河
市
表
郷
）

荒
井 

一
郎
さ
ん
（
白
河
市
表
郷
）

近
藤 

茂
男
さ
ん
（
白
河
市
表
郷
）

髙
橋 

弘
幸
さ
ん
（
白
河
市
表
郷
）

増
子 

絹
代
さ
ん
（
白
河
市
表
郷
）

我
妻 

て
る
子
さ
ん
（
白
河
市
表
郷
）

奥
屋 

か
ね
子
さ
ん
（
矢
吹
町
）

片
野 

ユ
リ
子
さ
ん
（
棚
倉
町
）

金
沢 

幸
子
さ
ん
（
棚
倉
町
）

小
林 

愛
斗
さ
ん
（
棚
倉
町
）

斉
藤 

フ
ミ
さ
ん
（
棚
倉
町
）

筍
を
握
り
し
か
の
日
や
友
二
人

愛
猫
が
頭
突
き
で
起
こ
し
餌
せ
が
む

縁
側
で
牡
丹
眺
め
る
日
和
か
な

冷
や
こ
い
ね
畑
で
一
服
半
分
こ

雑
草
の
根
張
り
に
根
負
け
手
を
余
し

田
植
え
終
え
ホ
ッ
ト
束
の
間
草
刈
り
忙
し

一
年
は
月
日
の
な
が
れ
早
い
よ
ね
ー

大
手
毬
数
珠
つ
な
ぎ
で
白
い
山

兄
の
思
い
詰
ま
る
梅
の
し
な
る
枝

畑
耕
い
カ
エ
ル
も
一
緒
に
堀
起
す

水
田
に
影
映
し
て
い
る
植
田
か
な

塩
田  

和
さ
ん
（
棚
倉
町
）

秦  

範
子
さ
ん
（
棚
倉
町
）

丹
治 

と
し
子
さ
ん
（
棚
倉
町
）

蛭
田 

和
子
さ
ん
（
棚
倉
町
）

青
砥 

安
彦
さ
ん
（
矢
祭
町
）

金
澤 

美
千
代
さ
ん
（
矢
祭
町
）

荒
川 

百
合
子
さ
ん
（
塙
町
）

石
井 

久
雄
さ
ん
（
塙
町
）

大
森 

キ
ヨ
子
さ
ん
（
塙
町
）

上
妻 

喜
也
さ
ん
（
塙
町
）

近
藤 

い
つ
子
さ
ん
（
塙
町
）

ゴ
ス
ペ
ル
の
仲
間
に
誘
わ
れ
楽
し
く
ハ
ミ
ン
グ

な
せ
ば
成
る
農
青
年
よ
か
が
や
き
で

木
の
下
に
ひ
っ
そ
り
２
輪
く
ま
が
い
そ
う

田
植
機
の
奥
に
広
が
る
那
須
の
山

鈴
木 

克
枝
さ
ん
（
鮫
川
村
）

矢
吹 

由
栄
さ
ん
（
鮫
川
村
）

我
妻 

ト
シ
子
さ
ん
（
鮫
川
村
）

人
見 

久
美
子
さ
ん
（
天
栄
村
）

裏
庭
の
白
つ
つ
じ
大
き
さ
競
っ
て
咲
き
揃
う

森
の
朝
ヒ
ヨ
ド
リ
の
声
に
ぎ
や
か
に

紫
陽
花
の
華
や
く
色
が
母
の
日
に

手
を
あ
げ
て
横
断
歩
道
右
左

春
爛
漫
万
民
の
平
和
牛
を
合
す

高
齢
者
そ
ん
な
こ
と
ば
は
な
ん
の
そ
の
た
だ
も
く
も
く
と
自
分
を
生
き
る

東
風
谷
の
風
ウ
メ 

モ
モ 

サ
ク
ラ
咲
き
は
な
し
若
葉
の
小
波
小
走
り
の
ぼ
る

さ
つ
き
晴
れ
心
平
の
唱
聞
か
れ
し
か
オ
タ
マ
の
姿
今
だ
見
え
ず
に
て

こ
い
の
ぼ
り
風
に
は
た
め
く
姿
な
く
高
齢
者
増
し
子
の
か
げ
見
ら
れ
ず

我
母
校
七
十
四
年
の
歴
史
あ
り
て
に
幕
と
じ
て
門
を
く
ぐ
っ
た
友
思
う

老
い
た
今
願
い
は
ひ
と
つ
健
や
か
で
笑
っ
て
生
き
る
日
々
で
あ
り
た
い

良
き
友
の
悪
し
き
動
き
の
う
わ
さ
聞
く
哀
し
く
想
う
我
も
歳
だ
が

雨
上
が
り
お
天
道
さ
ま
に
照
ら
さ
れ
て
山
の
緑
も
色
鮮
や
か
に

山
あ
い
の
紫
垂
れ
藤
の
花
た
お
や
か
な
り
て
戦
さ
知
ら
ず
や

陽
光
浴
び
ま
あ
る
く
伸
び
る
白
髪
か
な
花
咲
き
終
え
た
翁
草
の
群
れ

バ
ス
を
待
つ
孫
の
姿
が
若
葉
色
え
び
す
顔
な
り
緑
風
ふ
わ
り

慌
た
だ
し
く
田
植
す
み
休
む
間
も
な
く
草
と
戦
争
核
を
使
う
か
迷
う

遅
咲
き
の
桜
集
ま
る
ひ
よ
鳥
か
？
さ
え
ず
り
な
が
ら
大
技
見
せ
つ
け
て
!!

我
思
う
人
は
何
か
と
考
え
る
け
れ
ど
答
え
は
夜
空
の
中
へ

藤
咲
い
て
山
吹
ち
り
て
つ
つ
じ
咲
き
初
夏
の
装
い
早
苗
う
え
そ
ろ
う

大
輪
の
西
洋
石
楠
花
見
事
成
ご
と
な
り
花
見
招
か
れ
楽
し
き
一
日

田
植
え
終
い
次
の
仕
事
は
た
の
し
み
の
野
菜
作
り
に
今
年
も
励
む

佐
藤 

庄
衛
さ
ん
（
塙
町
）

鈴
木 

喜
代
子
さ
ん
（
塙
町
）

八
幡 

文
子
さ
ん
（
塙
町
）

吉
成 

和
子
さ
ん
（
塙
町
）

鈴
木 

和
代
さ
ん
（
鮫
川
村
）

みんなの広場みんなの広場

青砥 安彦さん（矢祭町）
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2.JAに対しての要望や意見、身の回りの出来事など
　自由に記入してください
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⑨その他

理由

作品応募については、ふりがなまでご記入ください。

俳
句
・
川
柳

短 

歌

読者の皆様から、絵手紙・写真・俳句・短歌などの作品を募集致します。
作品と住所・氏名・年齢・電話番号を明記のうえ、左記宛先までハガキまたは封書にてお送りいただくか、
各支店までお持ち下さい。（俳句や短歌は、左のアンケートハガキでも応募いただけます）

【送り先】
〒963-5663 福島県東白川郡棚倉町大字流字中豊 88 番地
ＪＡ東西しらかわ『かがやき』係

※ご応募いただいた作品は返却致しませんので、予めご了承いただきますようお願いいたします。

応募締切は
6月27日（月） 作品募集中作品募集中

菊池 栄陽子さん（棚倉町）

小
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恵
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さ
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（
塙
町
）
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また、文字の解読が困難な場合には掲載を見送ることがございます。そのため、送りがな等までご記入いただけると幸いです。ご理解・ご協力のほどよろしくお願い申し上げます。
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で
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る
日
和
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ト
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間
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一
年
は
月
日
の
な
が
れ
早
い
よ
ね
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大
手
毬
数
珠
つ
な
ぎ
で
白
い
山

兄
の
思
い
詰
ま
る
梅
の
し
な
る
枝

畑
耕
い
カ
エ
ル
も
一
緒
に
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●第１号議案 令和４年度監事の報酬並びに支払い方法について
※議案は全て原案通り承認されました

と　き ： 令和4年5月28日（土）
ところ ： 本店第5会議室

令和4年度 第3回監事会提出議案

　各地区の田植えも進み景色に青々さが

増しましたね。子どもたちも楽しくバケツ稲

作りをしていました。適度な水分補給や休

息を取り、無理なく活動していきましょう。

C

 B

 １ 前の反対側
 ３ 梅雨が明ければ夏本番。＿＿が増します
 ６ 神社で神事に奉仕する女性
 ７ 土用干しをする漬物
 ８ 窒素(78％)、酸素(21％)などが含まれます
１０ 音を聞き取る器官
１２ 波＿＿を上げ船が進む
１４ 七夕飾りや短冊をつるします
１６ カブトムシが集まる木の一つ
１８ 歌謡曲などの前奏のこと
２０ 唱歌『夏の思い出』の歌詞に出てくる地名
２２ 継続は＿＿なり
２３ 列車を走らせるために敷きます

 １ ７月の第３月曜日は＿＿の日。国民の祝日です
 ２ お遍路さんが巡ります
 ３ ムチとの使い分けが大切
 ４ 開くと花が咲きます
 ５ そうめんをゆでている途中に入れる人もいます
 ７ 泳げない人の強い味方
 ９ 夏の土用の＿＿の日にはウナギを食べると
  良いといわれます
１１ 輪島や呼子のものが有名
１３ 蚕の繭から作る繊維
１５ 鉄がさびるのはこの化学変化によるものです
１７  京都の夏を彩る＿＿祭
１９ 酔うとこの猛獣になる人も
２１ １－１＝

クイズ＆アンケートに答えてプレゼント!!
広報誌『かがやき』へのご意見・ご感想をお寄せ下さい。専用
はがきに、アンケートの回答と必要事項・クイズの答えを記入
し、投函して下さい（切手は不要です）。
※読者アンケートはがきでお寄せいただいた個人情報は、
「誌面作りの参考」と「プレゼント当選者の発表・発送」のみ
に利用します。

アンケート締切日 6月27日（月）当日消印有効

※在庫状況により、プレゼントが異なる場合がございます。

5月号答えは『ラベンダー』でした。
たくさんのご応募ありがとうございました。
☆当選者の発表は賞品の発送をもって代えさせて頂きます。

Ｑ．二重マスの文字をＡ～Eの順に並べてできる言葉は何でしょうか？
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住所：棚倉町大字塚原字上野越91-6
TEL：0247-33-1059　FAX：0247-33-2527 住所：矢吹町本町283　TEL：0248-42-2221

24時間体制で迅速対応 JA斎苑やすらぎの杜

出題：ニコリ

編集後記

棚倉斎場 矢吹斎場

恵

6月

24 金
第１５回年金友の会ゴルフ
大会

7月

5 火
福島県家の光大会・女性部
活動体験発表大会

第１２回全国和牛能力共進会 
福島県最終選抜大会11 月

食の安全・安心確保推進会議12 火

29 水
第４回理事会

第４回監事会

●組合員数   9,668人 （22）
●正組合員数 5,533人 （15）
●准組合員数  4,135人 （7）
※（　）内は前年度比

●組合員戸数 8,081戸 （19）
●正組合員戸数 4,925戸 （6）
●准組合員戸数 3,156戸 （13）

私たちのなかま （2022年5月31日現在）

6・7月行事予定カレンダー

詳しい内容につきましては、
総務課までお問い合わせ願います。

来月の総員外務
7月15日（金）、19日（火）、20日（水）です。

●第１号議案 令和４年度理事の報酬額並びに支払い方法について

●第２号議案 令和３年度業務報告書の提出について

●第３号議案 専門委員会委員の改選について

●第４号議案 子会社役員選任の承認について

※議案は全て原案通り承認されました

と　き ： 令和4年5月28日（土）
ところ ： 本店第一会議室

令和4年度 第3回理事会提出議案

「（株）ＪＡ東西しらかわグリーンファーム」正社員募集!!

◆募集人数（正社員）　１名
◆年齢　１８歳～５０歳くらいまで
◆業務内容・・・牛への給餌作業、子牛哺育作業、管理、その他農場に
　　　　　　かかわる作業
　　　　　　家畜人工授精（有資格者、取得希望者）
連絡先：☎090-7066-0200 担当：小峰

「（株）やすらぎの杜」　社員募集!!

●年　齢　20歳～５０歳位まで　 　●募集人数　１名
●業　務　葬儀施行担当者（経験・未経験問わず）
詳しくは担当者までご連絡又はご来店願います。
連絡先：☎0247-33-1059 担当：鈴木

和牛子牛セリ  結果について

（単位：頭数・円）

前年同月比【平均価格】　▲32,273

和牛子牛
せり

全農福島県本部
県家畜市場
ＪＡグループ

頭数
327
454
781

前月比
　　▲16,793
　19,378
　　7,821

平均価格
650,050
795,961
734,869

開設月 性別
雌
去
計

5月

農産物直売所「みりょく満点物語」や
  旬彩レストラン「山ぼうし」、
ＪＡガソリンスタンドで使える

『レインボー商品券1,000円分』を

抽選で６名様にプレゼント

23 No.256 07No.175

5

2024
17

2

歳
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東西しらかわ農業協同組合
広報誌「かがやき」係  行
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番号
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JA 東西しらかわ
農産物直売所 みりょく満点物語

〒963-5683 福島県東白川郡棚倉町大字下山本字愛宕平15-1
直　売　所　TEL（0247）33-1212　FAX（0247）33-3770  　   レストラン　TEL（0247）23-0831

お値引商品やプレゼント企画など、ちょっとお得な一日！
是非、お誘いあわせの上、ご来店くださいませ。

●直売所・ミルク工房
●旬彩レストラン「山ぼうし」

9：30～18：00
11：00～14：00／17：30～20：00（予約制）営業時間…

定 休 日…毎月第3火曜日　旬彩レストラン「山ぼうし」… 毎週火曜日、水曜日

毎月10日はお楽しみ抽選会（棚倉店）
7月10日（日）

2022年6月15日発行

園児による販売体験活動!!

ミルク工房に
フルーツグラノーラが
追加されました！ 「みりょく満点物語直売所」 

6月の平日限定イベント！

　　5月28日に近津幼稚園の「野菜販売会」が行わ
れました。可愛らしい手作りポスターや元気いっぱ
いな掛け声が素晴らしく、そんな園児たちにお客様
もつられてニッコリ！お金と商品の交換も練習し
た成果がバッチリ出ていました。野菜もあっという
間に完売して販売会は大成功でした！
　販売会の実施にあたり、感染症対策への
ご協力ありがとうございました。直売所で
は、今後も、出荷会員と共に地域の食育活
動に協力して参ります。

お好きなソフトクリームに
プラス50円でフルーツグラノーラを
トッピングできます！

みりょく満点物語の今後の予定として、8月に夏祭り、また各月で小イベントを開催予定です。
今後も感染症対策を徹底していきますので、ご来店の際は引き続きお客様のご協力をお願いいたします。

特集特集

P2～3 第21回通常総代会開催第21回通常総代会開催
P4 晴れの表彰者紹介晴れの表彰者紹介
P5 バケツ稲開催・家の光推進活動バケツ稲開催・家の光推進活動
P6～7 集落座談会意見集約集落座談会意見集約

いらっしゃいませ !

ありがとう  

ございました！

お得
情報 今摺米

みりょく満点コシヒカリ
ひとめぼれ
天のつぶ
里山のつぶ

３kg以上で10％増量します!
※なくなり次第終了となります。

全銘柄全銘柄

今月のおすすめ


