
自
分
の
思
い
を
き
ゅ
う
り
に
注
ぎ
た
い

ん
で
し
た
。
自
分
が
丹
精
込
め
て
管
理
し
て
い

る
圃
場
が
荒
ら
さ
れ
る
事
な
ん
て
想
像
出
来
な

か
っ
た
」
と
少
し
肩
を
落
と
し
た
様
子
で
語
っ

て
く
れ
ま
し
た
。
し
か
し
、
今
回
の
経
験
が
自

分
自
身
の
糧
と
な
り
、
前
向
き
に
捉
え
る
こ
と

で
、
今
後
に
繋
が
っ
た
そ
う
で
す
。

　石
川
さ
ん
は
、「
本
当
に
先
輩
方
に
は
感
謝

し
て
い
ま
す
。
色
々
教
え
て
も
ら
い
、
楽
し
く

栽
培
し
て
い
ま
す
。
農
業
は
自
分
の
ペ
ー
ス
で

出
来
る
か
ら
、
自
分
に
は
合
っ
て
い
ま
す
。
農

業
に
情
熱
を
も
っ
て
い
ま
す
の
で
、
全
力
を

き
ゅ
う
り
に
注
い
で
、
先
輩
方
に
恩
返
し
を
し

た
い
と
思
い
ま
す
」
と
話
し
て
く
れ
ま
し
た
。

　趣
味
は〝
農
業
〞と
言
う
ほ
ど
熱
中
し
て
い

る
そ
う
で
す
。
情
熱
を
注
い
で
こ
れ
か
ら
も
美

味
し
い
き
ゅ
う
り
を
栽
培
し
て
く
だ
さ
い
。

　昨
年
の
空
梅
雨
と
比
較
す
る
と
雨
量
が
と
て

も
多
く
感
じ
ら
れ
る
7
月
上
旬
。
水
稲
や
蔬
菜

の
管
理
が
忙
し
く
な
る
時
期
で
す
が
、
雨
の
影

響
で
作
業
が
妨
げ
ら
れ
て
い
ま
す
。
そ
ん
な
曇

天
を
吹
き
と
ば
す
よ
う
な
元
気
で
取
材
を
受
け

て
く
れ
た
の
は
、
棚
倉
町
に
住
む
石
川
さ
ん
ご

夫
婦
で
す
。

　今
年
か
ら
き
ゅ
う
り
の
栽
培
に
取
り
組
み
、

面
積
は
10
a
を
経
営
し
て
い
ま
す
。
奥
様
と
二

人
で
は
じ
め
て
、
毎
日
意
見
を
出
し
合
い
な
が

ら
管
理
を
し
て
い
ま
す
。
今
年
の
生
育
は
良
好

で
、
初
出
荷
も
し
ま
し
た
。
　

　き
ゅ
う
り
を
始
め
た
き
っ
か
け
は
、「
地
元

の
先
輩
農
家
が
多
く
、
色
々
な
話
を
聞
い
て
い

く
う
ち
に
き
ゅ
う
り
を
栽
培
し
よ
う
と
思
い
ま

し
た
。
現
状
農
業
者
が
少
な
く
な
っ
て
い
る
中

で
、
地
域
農
業
を
活
気
付
け
て
い
け
た
ら
良
い

な
と
思
い
ま
す
」
と
話
し
て
く
れ
ま
し
た
。

　石
川
さ
ん
は
日
々
技
術
を
磨
こ
う
と
、
先
輩

農
家
の
圃
場
に
足
を
運
び
勉
強
し
て
い
ま
す
。

先
輩
方
も
石
川
さ
ん
の
圃
場
に
顔
を
出
し
て
指

導
し
て
く
れ
て
い
る
そ
う
で
す
。

　６
月
中
旬
に
雹
が
降
り
、
石
川
さ
ん
の
き
ゅ

う
り
圃
場
は
被
害
を
受
け
ま
し
た
。「
自
然
災

害
が
こ
ん
な
に
怖
い
と
思
っ
た
事
は
あ
り
ま
せ

次は「西部地区」を
予定しています。

キ
ャ
ベ
ツ

キャベツの 栽 培 につ いて
ナビ
営農

（営農指導担当）

西部営農センター
柳沼 弘道

私がご紹介
します！

西部営農センター西部営農センター

栽培カレンダー

　キャベツは、春まきして夏から秋に収穫するやや緑の濃い夏秋キャベツ、夏ま
きして晩秋から冬にかけて収穫する球が締まっていて甘みがある冬キャベツ（寒
玉とも呼ばれる）、秋まきして翌春に収穫する内部まで黄緑色を帯びてみずみずし
く味のよい春系キャベツに分けられます。

　箱まきでは深さ1cmのU字溝を8cm間隔で作り、1粒ずつ1cm間隔でまきま
す。ポット（7cm前後）にまく場合は直径3cmで深さ1cmの穴を作り、3～ 4粒を
お互いに離してまきます。5mm程度の覆土後にたっぷりと水やりします。箱まき
では発芽するまで新聞紙をかけておきます。

植え付け2.

　3～5日ほどで発芽します。箱まきでは葉が込み合わないよう間引きして、本葉
2枚程度になったらポットに移植します。ポットまきでは1週間ほどで2本立ち
に間引きし、本葉2枚になる頃に1本立ちにします。

育苗管理3.

　キャベツは害虫が多く、シンクイムシ、ヨトウムシ、コナガ、アオムシなどがつ
きやすいので、見つけ次第捕殺するか、殺虫剤を散布し防除します。
　秋作では根こぶ病、黒腐病、軟腐病が発生しやすい。

病害虫4.

　収穫期は生育がそろいやすく、結球したものから
若採りしていきます。

収　穫5.

　定植の2週間以上前に苦土石灰を全面散布して耕し、1週間前に堆肥と元肥を
施して再度耕します。定植は深植えを避けます。追肥は定植3週間後および結球
が始まる前の2回行います。

畑の準備1.
【成分量（kg/10a）】

元 肥

追 肥

15～17

チッソ

8～10

15～17

リンサン
15～17

カリ

8～10

露地
栽培　

月旬 9月8月7月6月 1月 2月 3月 4月 5月12月11月10月

きゅうり 10a

「
棚
倉
町
大
梅
」

石
川  

清
美
さ
ん

雪
未
さ
ん

い
し
か
わ

み

き
よ

み

き
よ

………

：種まき ：植え付け ：収穫 ※詳しい作型は品種ごとにご確認ください。
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